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接种 A+C群流脑疫苗致突发性耳聋 1例
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摘 要院我部在组织新兵进行 A +C群流脑疫苗预防接种时出现一例突发性耳聋病例遥 通过探讨其发病原因及可能机理袁提醒
各预防接种机构在今后的接种工作中加强观察袁关注此药的该种不良反应遥
关键词院A+C群脑膜炎球菌多糖疫苗曰突发性耳聋曰预防接种
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2016年 10月，我部在组织新兵进行 A+C群脑
膜炎球菌多糖疫苗接种时，出现 1例突发性耳聋病
例，经及时转至上级医院专科治疗后听力恢复，现报

告如下。

1 临床资料
患者男，19岁，在接种 A+C群脑膜炎球菌多糖

疫苗 1 h后出现胸闷不适，无胸痛及全身皮疹，无发
热，在卫生队予肌注地塞米松 5 mg后转上级医院观
察，转送途中持续低流量吸氧。至上级医院急诊科

予静滴复方甘草酸苷、葡萄糖酸钙、维生素 C及地
塞米松等药物治疗，症状消失。第 3 d晨起时患者觉
双耳听力下降，伴耳鸣，遂转至上级医院耳鼻喉专科

进一步检查，听力检查示：电测听双耳语言频率平均

左耳 53.3 dB，右耳 50 dB；声阻抗示：双耳 A 型曲
线；脑干听觉诱发电位示双耳分别刺激，中央记录，

脑干听觉诱发电位示左耳 54 dB能引出 V波，右耳
48 dB能引出 V波。诊断：神经性耳聋、药物性耳聋。
收入院治疗，入院后予丹参多酚酸盐（200 mg，1/d）
静滴改善微循环、单唾液酸四己糖神经节苷脂钠注

射液（40 mg，1/d）静脉营养神经及地塞米松注射液
（10 mg，1/d），并予直流电、中医定向透药治疗等对症
治疗，治疗第 4 d，患者觉听力逐渐恢复，10 d后复
查，双耳语言频率平均左耳 15 dB，右耳 10 dB，痊愈
出院。3个月后随访未见明显异常。
2 讨论

A+C群脑膜炎球菌多糖疫苗系用 A群和 C群
脑膜炎球菌培养液，分别提取和纯化 A群和 C群脑
膜炎球菌荚膜多糖抗原，混合后加入适宜稳定剂冻

干制成，为白色疏松体，加入所附脑膜炎球菌多糖疫

苗稀释剂后可迅速溶解，复溶后为澄明液体[1]。适宜
接种人群为 2周岁以上儿童及成人，2岁以下儿童

接种流脑疫苗不得使用 AC群流脑疫苗。
常见不良反应：接种 24 h内注射部位出现疼痛

和触痛，注射局部红肿浸润轻、中度反应；部分出现

一过性发热反应，其中大多数为轻度发热。罕见不良

反应：严重发热反应；注射局部重度红肿或其他并发

症。极罕见不良反应：过敏性皮疹、过敏性休克、过敏

性紫癜、血管神经性水肿、变态反应性神经炎等。

近年来，有关流脑疫苗接种的异常反应报道较

多。有文献报道[2]，国内流脑疫苗的不良反应主要有
过敏性反应、脊髓炎、癫痫、脱髓鞘疾病、神经性水

肿、房室传导阻滞、银屑病、瘢痕疙瘩、精神障碍、视

力下降等。另有文献报道注射 A+C群流脑疫苗后出
现变态反应性剥脱性皮炎[3]。出现病毒性脑膜炎[4]，
但因注射流脑疫苗后导致听力下降目前未见报道。

该病例的出现可能与疫苗质量不过关或该患者

体质特异性有关。其发病机理至今未明，但患者对激

素治疗敏感，三天后听力逐渐恢复，提示其可能与免

疫因素有关。提醒各级预防接种机构在疫苗接种过

程中严格执行《疫苗储存和运输管理规范》、《预防接

种规范》等保障预防接种工作安全，要熟练掌握流脑

疫苗的禁忌症，有中枢神经系统炎症、发热和严重慢

性病患者绝对禁止注射，接种前要加强询问、接种后

要观察至少 30 min、出现不良反应时要及时治疗。
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