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临床生化检验与传染病学的研究

免疫球蛋白检测在乙型肝炎患者的应用价值
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摘要院目的 探究免疫球蛋白检验在乙型肝炎患者中的应用价值遥方法 选取 2018年 9月~2019年 8月我院收治的 120例乙型
肝炎患者袁依据疾病类型将患者分为急性乙肝组尧慢性乙肝组尧慢性重型乙肝组及肝硬化组袁每组 30例曰另选取同期在我院进
行体检的 60例健康者作为对照组袁比较各组免疫球蛋白[免疫球蛋白 G渊IgG冤尧免疫球蛋白 A渊IgA冤尧免疫球蛋白 M渊IgM冤尧免
疫球蛋白 E渊IgE冤]检测结果遥 结果 急性乙肝组尧慢性乙肝组尧慢性重型乙肝组及肝硬化组血清 IgA尧IgG尧IgM尧IgE均高于对照
组袁差异有统计学意义渊 约0.05冤曰其中慢性重型乙型组各项免疫球蛋白指标水平最高袁其次是肝硬化组尧慢性乙肝组尧急性乙
肝组遥结论 免疫球蛋白的水平随着病情的加重逐渐升高袁以慢性重型乙肝患者最为突出袁其可作为乙型肝炎患者肝功能检测
的评判指标袁对患者疾病的诊断尧分型及预后具有非常重要的意义遥
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Application Value of Immunoglobulin Detection in Patients with Hepatitis B
LI Yu-long,LIU Qin,HUANG Qian-qian

(Department of Laboratory,Jianyang People's Hospital,Jianyang 641400,Sichuan,China)
Abstract：Objective To Explore the application value of immunoglobulin test in patients with hepatitis B.Methods 120 patients with hepatitis B
admitted to our hospital from September 2018 to August 2019 were selected, and the patients were divided into acute hepatitis B group, chronic
hepatitis B group, chronic severe hepatitis B group and cirrhosis group according to the type of disease, 30 cases in each group; In addition, 60 healthy
people who were examined in our hospital during the same period were selected as the control group, and the results of immunoglobulin
[immunoglobulin G (IgG), immunoglobulin A (IgA), immunoglobulin M (IgM), immunoglobulin E (IgE)] were compared between the groups.Results
Serum IgA, IgG, IgM, IgE in acute hepatitis B group, chronic hepatitis B group, chronic severe hepatitis B group and cirrhosis group were higher than
the control group, the difference was statistically significant ( <0.05); The level of globulin index was the highest, followed by cirrhosis group, chronic
hepatitis B group, and acute hepatitis B group.Conclusion The level of immunoglobulin gradually increases with the aggravation of the disease, and it
is most prominent in patients with chronic severe hepatitis B. It can be used as a judging indicator for liver function detection in patients with hepatitis
B, and is very important for the diagnosis, classification and prognosis of patients' diseases.
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肝脏是人体新陈代谢的重要器官之一，其功能

是代谢人体内营养物质（主要是蛋白质），而肝功能

损伤与人血清免疫球蛋白之间存在着一定的联系。

乙型肝炎病毒（hepatitis B virus，HBV）感染后可引
起肝脏一系列的炎性反应[1]，由于早期症状不典型，
病情容易迁延不愈，最终导致肝硬化、肝癌，严重威

胁患者生命安全。乙型肝炎（乙肝）是临床常见疾病，

主要是由乙型肝炎病毒引起，具有一定的传染性。

乙肝患者肝细胞损伤后新陈代谢（主要是蛋白质）受

到影响，从而导致血清免疫球蛋白水平产生变化[2]。
因此，检测患者免疫球蛋白水平对疾病的诊断具有

重要意义。本研究结合 2018年 9月~2019年 8月我
院收治的 120例乙型肝炎患者临床资料，探究免疫
球蛋白检测在乙型肝炎患者中的应用价值，现报道

如下。

1资料与方法
1.1一般资料 选取 2018年 9月~2019年 8月简阳
市人民医院收治的 120例乙型肝炎患者，纳入对象
3个月内均未进行抗病毒药物和免疫调节剂治疗，
排除患有自身免疫疾病、妊娠期或哺乳期及心肾功

能不全的患者。依据疾病类型将患者分为急性乙肝

组、慢性乙肝组、慢性重型乙肝组及肝硬化组，每组

30例；另选取同期在我院进行体检的 60例健康者
作为对照组。急性乙肝组男 17例，女 13例，年龄
25~60岁，平均年龄（48.00依10.02）岁；慢性乙肝组男
15 例，女 15 例，年龄 34~62 岁，平均年龄（50.00依
9.93）岁；慢性重型乙肝组男 16 例，女 14 例，年龄
39~66 岁，平均年龄（51.00依11.12）岁；肝硬化组男
17 例，女 13 例，年龄 41~62 岁，平均年龄（51.00依
9.33）岁；对照组男 30例，女 30例，年龄 40~60岁，
平均年龄（50.00依5.65）岁；四组性别、年龄比较，差
异无统计学意义（ 跃0.05），具有可比性。
1.2方法 采集患者空腹静脉血 5 ml，以 3000 r/min
离心 10 min，留取上层血清，使用西门子 BN域全自
动蛋白分析仪及配套试剂，采用免疫比浊法检测血

清免疫球蛋白 G（IgG）、免疫球蛋白 A（IgA）、免疫球
蛋白 M（IgM）、免疫球蛋白 E（IgE）水平。
1.3观察指标 比较四组免疫球蛋白 IgA、IgG、IgM、
IgE检查结果。
1.4统计学方法 采用 SPSS 22.0统计学软件进行数
据分析。计量资料以（ 依）表示，采用 检验；计数资
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料以（）表示，采用 2检验。以 P约0.05表示差异有
统计学意义。

2结果
急性乙肝组、慢性乙肝组、慢性重型乙肝组及肝

硬化组血清 IgM、IgG、IgA、IgE水平均高于对照组，
差异有统计学意义（ 约0.05）；其中慢性重型乙肝组
血清 IgM、IgG、IgA、IgE水平最高，其次是肝硬化组、
慢性乙肝组、急性乙肝组，见表 1。

组别

对照组

急性乙肝组

慢性乙肝组

慢性重型乙肝组

肝硬化组

60
30
30
30
30

IgM（g/L）
1.46依0.57
1.65依0.60*

1.81依0.79*

2.94依0.87*

1.96依0.59*

IgG（g/L）
10.25依2.18
13.08依2.23*

16.52依3.84*

22.08依5.42*

18.56依4.21*

IgA（g/L）
2.08依1.02
2.85依1.10*

3.51依2.18*

6.45依2.38*

4.85依1.58*

IgE（IU/ml）
142.21依3.05
185.51依4.21*

220.54依5.65*

365.21依5.84*

295.64依4.75*

表 1 四组免疫球蛋白指标水平比较渊 依 冤

注：与对照组比较，* 约0.05
3讨论

HBV感染是威胁全球人类健康的重要传染病
之一，有报道称 [3]，全球每年约有 100 万死于 HBV
感染及相关疾病。我国约有 1.2亿乙肝病毒携带者,
占全球总数的 1/3[4]。研究表明[5]，肝硬化和慢性肝病
的病情发展与肝脏中 Kupffer细胞功能障碍有着密
切的联系，当机体内抗原无法清除时，机体内释放出

较多的相关抗体，导致免疫球蛋白水平上升[2]。乙型
肝炎主要是由乙肝病毒感染引起的肝细胞损伤性疾

病，临床上主要分为急性乙肝和慢性乙肝。免疫球

蛋白是一种具有抗体活性的抗体类似物，当机体内

出现感染及肝细胞损伤时，患者的机体内会释放出

相关抗体，导致血清免疫球蛋白水平显著升高，并且

随着疾病程度的加深，其免疫球蛋白水平也会随之

升高。

IgM、IgG、IgA、IgE是人体内免疫球蛋白，即抗
体，因结构不同而具有不同的功能。IgM是初次免疫
应答的主要抗体，IgG是再次免疫应答的主要抗体，
也是最主要的免疫球蛋白，又可分为 IgG1、IgG2、
IgG3和 IgG4亚类，其亚类与抗炎性质相关，除能防
止某些细菌感染，对某些病毒如腺瘤病毒、呼吸道合

胞病毒、埃可病毒等引起的感染也十分有效。IgA是
黏膜免疫中的主要分泌型抗体,IgE主要与过敏反应
有关[6]。有研究表明[3]，免疫球蛋白作为机体主要的
免疫防御反应和抗感染的重要物质，在肝脏损伤的

各个时期都会有不同程度的改变。本研究结果显示，

急性乙肝组、慢性乙肝组、慢性重型乙肝组及肝硬化

组血清 IgM、IgG、IgA、IgE水平均高于对照组，差异
有统计学意义（ 约0.05）；其中慢性重型乙肝组血清
IgM、IgG、IgA、IgE水平最高，其次是肝硬化组、慢性
乙肝组、急性乙肝组。其中慢性乙肝组患者血清免

疫球蛋白水平高于急性乙肝组，提示免疫球蛋白水

平对肝炎疾病的分型及病程判断有重要意义；慢性

重型乙肝组患者血清免疫球蛋白水平高于急性乙肝

组和慢性乙肝组患者水平，可能是随着病情的加重

和时间的延长，肝功能受损增加，而免疫球蛋白水平

与肝功能受损程度密切相关，其水平也随之增高，与

王浩等[2]研究结论一致。而肝硬化组免疫球蛋白水
平低于慢性重型乙肝组，这可能与疾病的转化有关，

由于肝硬化组肝脏实际的病变程度和坏死程度大于

肝炎患者，在病情的发展程度上，肝炎病毒已经破坏

了机体的免疫防御反应，反而使免疫球蛋白表达过

低，造成免疫球蛋白水平的一过性降低，但其因果关

系和发展机理有待进一步研究证明，同时也提示临

床需结合实验室指标及患者症状综合判断病情。

综上所述，免疫球蛋白的水平随着病情的加重

逐渐升高，以慢性重型乙肝患者最为突出，其可作为

乙型肝炎患者肝功能检测的评判指标，对患者疾病

的诊断、分型及预后具有指导意义。
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