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事药学方面的研究

盐酸羟考酮注射液用于全麻患者术后镇痛的
有效性和安全性研究

韩丽丽

渊首都医科大学石景山教学医院药剂科袁北京 100043冤
摘要院目的 研究盐酸羟考酮注射液用于全麻患者术后镇痛的有效性和安全性遥 方法 选取 2017年 1月~2018年 1月在我院行
全麻手术的 82例患者作为研究对象袁随机分为对照组和观察组袁各 41例遥对照组术后采用硫酸吗啡注射液镇痛袁观察组术后采
用盐酸羟考酮注射液镇痛袁对比两组患者术后不同时间疼痛度渊VAS冤评分尧不良反应发生率以及满意度遥 结果 观察组术后 5尧
8尧12尧24 h各时间点 VAS评分低于对照组袁 差异有统计学意义 渊 约0.05冤曰 观察组不良反应发生率为 4.88%袁 低于对照组的
17.07%袁差异有统计学意义渊 约0.05冤曰观察组患者满意度为 97.56%袁高于对照组的 87.80%袁差异有统计学意义渊 约0.05冤遥 结论
盐酸羟考酮注射液用于全麻患者术后镇痛效果良好袁不良反应少袁安全性高袁具有较高的满意度遥
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Efficacy and Safety of Oxycodone Hydrochloride Injection for Postoperative Analgesia in
Patients with General Anesthesia

HAN Li-li
(Department of Pharmacy,Shijingshan Teaching Hospital,Capital Medical University,Beijing 100043, China)

Abstract：Objective To study the efficacy and safety of oxycodone hydrochloride injection for postoperative analgesia in patients with general
anesthesia. Methods 82 patients who underwent general anesthesia in our hospital from January 2017 to January 2018 were enrolled in the study.
They were randomly divided into the control group and the observation group, with 41 cases in each group. The control group was treated with
morphine sulfate injection for analgesia. The observation group was treated with oxycodone hydrochloride injection for analgesia. The pain score (VAS)
score, adverse reaction rate and patient satisfaction were compared between the two groups. Results The VAS scores of the observation group at 5,
8,12 and 24 h after operation were lower than those of the control group,the difference was statistically significant ( <0.05). The incidence of adverse
reactions in the observation group was 4.88%, which was lower than 17.07% in the control group,the difference was statistically significant ( <0.05).
The satisfaction of the observation group was 97.56%. In the control group, 87.80%, the difference was statistically significant ( <0.05). Conclusion
Oxycodone hydrochloride injection is effective for postoperative analgesia in patients with general anesthesia, with less adverse reactions, high safety
and high satisfaction.
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术后疼痛一直是外科手术后常见的症状，其发

生不仅会增加患者的痛苦，而且可能诱发不良情绪

和并发症，特别是耐受性较差的患者，术后疼痛程度

更剧烈，严重影响患者的预后效果[1]。因此，如何有
效缓解术后疼痛，减轻患者的痛苦是临床迫切需要

解决的问题之一。临床常应用吗啡缓解术后镇痛，

其镇痛不持久，且容易产生耐药性和依赖性。盐酸

羟考酮双受体类激动剂，属于强阿片类药物，起效

快、镇痛效果好，可安全应用于术后镇痛。本研究选

取 2017年 1月~2018年 1月我院行全麻手术的 82
例患者作为研究对象，分析盐酸羟考酮注射液用于

全麻患者术后镇痛的有效性和安全性，为外科手术

后镇痛提供一定的参考依据，现报道如下。

1资料与方法
1.1一般资料 选取 2017年 1月~2018年 1月在首
都医科大学石景山教学医院行全麻手术的 82例患
者为研究对象，采用随机数字表法分为对照组和观

察组，各 41例。纳入标准：淤年龄 35~62 岁；于无严
重器官性疾病；盂无药物过敏史；榆无长期应用阿片

类药物史者。排除标准：淤对本实验药物过敏者；于
无凝血功能障碍；盂精神疾病者。对照组男性 18例，
女性 23 例；年龄 36~60 岁，平均年龄（39.10依3.24）
岁。观察组男性 16例，女性 25例；年龄 35~62岁，
平均年龄（39.67依2.80）岁。两组患者在年龄、性别比
较，差异无统计学意义（ 跃0.05），可比较。本研究经
过医院伦理委员会批准，患者自愿参加本研究，并签

署知情同意书。

1.2方法
1.2.1麻醉方法 麻醉诱导：静注 0.15 mg芬太尼（生
产企业：宜昌人福药业有限责任公司，国药准字：国

药准字 H20030197，规格：1 mg/支），插管后用丙泊
酚 3 mg/（kg·h）（生产企业：四川国瑞药业有限责任
公司，国药准字：H200400793，规格：10 ml颐0.1 g）、维
库溴铵（生产企业：南京新百药业有限公司，国药准

字 H20063411，规格：4 mg/支）0.1 mg/kg。静脉持续
泵入丙泊酚 6 mg/（kg·min），顺式阿曲库铵（生产企
业：The Wellcome Foundation Limited，国药准字：
X20000153，规格：5 mg/支)2 滋g/（kg·min）维持麻醉。
手术完成前 0.5 h停止给予丙泊酚和肌松药。
1.2.2镇痛方法 两组患者拔管后、清醒主诉疼痛时
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应立即给予镇痛。对照组静脉注射硫酸吗啡注射液

（生产企业：青海制药厂有限公司，国药准字：

H20010315，规格：1 ml颐10 mg），注射剂量 40 mg。观
察组静脉注射盐酸羟考酮注射液（生产企业：RAFA
LABORATORIES LIMITED，国药准字：J20180003，
规格：1 ml颐10 mg），注射剂量 40 mg。

两组患者均可依据具体需要重复给药（间隔时

间 15 min），术后药物镇痛 1 h后进行 VAS评分，直
到 VAS评分低于 4分后，可连接 PCIA 镇痛泵进行
镇痛，剂量为 0.5 mg/h。
1.3观察指标 比较两组术后 5、8、12、24 h各时间点
VAS评分、不良反应（恶心、呕吐、疲乏、呼吸抑制、皮
肤瘙痒）发生率以及患者满意度。

1.4疗效评定标准 淤VAS评定：0分：无疼痛；3分
以下：轻微疼痛，可以忍受；4~6分：患者疼痛难以正
常休息；7~10分：强烈的疼痛，难以忍受[2]。于患者满
意度：采用满意度调查表，90分以上满意，80分以上
基本满意，60分以下为不满意，满分为 100分。满意
度=（满意+基本满意）/总例数伊100%。
1.5统计学方法 数据分析使用 SPSS 24.0统计软件
包，计量资料采用（ 依）表示，两组间比较采用 检

验，计数资料采用[（%）]表示，两组间比较采用 2检
验，约0.05为差异有统计学意义。
2结果
2.1两组不同时间点 VAS评分比较 观察组术后 5、
8、12、24 h VAS评分低于对照组（ 约0.05），见表 1。

组别

对照组

观察组

41
41

5 h
5.04依1.60
4.30依1.84

5.20
约0.05

8 h
3.96依1.13
3.18依0.83

4.18
约0.05

12 h
1.79依0.65
1.21依0.50

3.98
约0.05

24 h
1.09依0.36
0.89依0.30

4.71
约0.05

表 1 两组患者术后不同时间点 VAS评分比较渊 依 袁分冤

2.2两组患者不良反应发生率比较 观察组不良反

应发生率低于对照组，差异有统计学意义（ 约0.05），
见表 2。

2.3两组患者满意度比较 观察组患者满意度高于

对照组，差异有统计学意义（ 约0.05），见表 3。

3讨论
手术后疼痛会影响患者的耐受性和情绪，进而

影响患者的生活质量，对术后的康复造成影响，甚至

会延长住院时间[3]。因此，术后镇痛具有重要的临床
意义，在尽量满足患者的术后镇痛需求的同时做好

临床监测工作，以减轻患者的疼痛。

临床常用的术后镇痛药物为吗啡，其吸收快，半

衰期短，镇痛效果明显。但副作用大，在临床应用中

受到限制。盐酸羟考酮与吗啡均属于阿片类药物。

其作用机制相似，但是该药物是 滋和 资双受体激动
剂，具有即释和控释双重作用，对内脏痛的镇痛效果

更佳[4]。同时还可以与蛋白结合，起效快，生物利用

度高，可在短时间内发挥镇痛作用，且作用时间持

久。此外，研究显示该药物对呼吸和循环系统影响较

小，具有良好的临床应用安全性[5]。
本文研究结果显示，观察组术后 5、8、12、24 h

VAS评分分别低于对照组（ 约0.05），表明盐酸羟考
酮应用于全麻术后镇痛效果良好，可降低 VAS评
分，减轻患者痛苦。同时观察组不良反应发生率低于

对照组，患者满意度高于对照组（ 约0.05）。可见盐酸
羟考酮应用不良事件发生率低，患者满意度高，具有

显著的应用性。需要注意的是由于本文样本数有限，

为了获得更准确的研究结果，需要我们今后不断的

增加样本数进行深入研究。

总之，盐酸羟考酮注射液可安全用于全麻术后

镇痛，不仅镇痛效果好，且安全性高和患者满意度

高，患者不良反应少，值得借鉴应用。
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组别

对照组

观察组

41
41

恶心、呕吐

2
1

皮肤瘙痒

2
1

疲乏

2
0

呼吸抑制

1
0

发生率

17.07
4.88

表 2 两组患者不良反应发生率比较渊 袁%冤

注：与对照组比较，2=0.02，约0.05

满意

20（48.78）
28（69.29）

组别

对照组

观察组

41
41

基本满意

16（39.02）
12（29.26）

不满意

5（12.19）
1（2.43）

满意度

36（87.80）
40（97.56）

表 3 两组患者满意度比较[ 渊%冤]

注：与对照组比较，2=12.16，约0.05
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