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Abstract：This paper mainly introduces the software architecture and application modules of the urinary stone follow-up system based on the existing
information systems such as EMR and PACS. Through the design of the system workflow, the main functions of the seven main modules of the system
follow-up file, follow-up reminder, follow-up entry, follow-up query, health education, data analysis and parameter setting were analyzed. After the
system was put into operation, it achieved good application results,and provided strong support for doctors' clinical diagnosis and treatment.
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湘南地区泌尿系结石的发病率远高于全国的平

均水平，泌尿系统结石病因非常复杂，与遗传、饮用

水环境、地质环境、饮食习惯、生活方式等密切相关，

且是一个高复发的疾病，10年复发率高达到 50%[1]。
为研究泌尿系结石的病因、判断治疗效果、结石复发

的危险因子，提高泌尿系结石疾病的诊治水平，急需

建立一套以患者为中心的全过程结构化泌尿系结石

患者信息数据库。在该背景下，我院设计开发了基

于 EMR、PACS等现有信息系统的结构化的泌尿结
石随访系统，现将建设情况分析如下。

1泌尿结石随访系统的意义
基于电子病历系统建立一套泌尿结石系随访系

统，用于存储泌尿结石患者院前、院中、院后全过程

的关键数据以及记录患者治疗结束后的随访信息。

随访系统对于治疗的效果评价、患者预后、回顾性研

究和前瞻性研究等具有重要意义。首先，泌尿系结

石的诊治预后是一个长期的过程，将患者资料库与

随访信息的进行数据分析，能够为临床工作提供重

要的参考，从而提高医生对泌尿系结石疾病的诊治

水平。其次，系统设计的对出院患者进行随访能够

有效的拉近医患之间的距离，促进和谐医患关系，提

高患者的满意度。另外，传统的随访工作方式工作

量大，采集的信息未完全结构化，工作效率低、数据

分析统计困难繁琐，且不能支撑后期研究分析和数

据利用的需要。

本系统充分整合医院现有的电子病历系统、放

射信息系统、检验信息系统，根据患者主索引（EM原
PI）提取患者的相关信息，确保信息的准确性和随访
工作的高效性，同时提高现有数据采集的结构化水

平[2]。通过计算机系统进行随访的资料信息是临床
研究中数据管理现代化的手段，科学合理的数据管

理极大提高临床研究效率[3，4]。
2泌尿结石随访系统工作流程

泌尿结石患者治疗住院的基础信息、诊断信息、

手术信息和所有病历资料存储在电子病历信息系统

中，患者出院后系统根据诊断信息、手术信息等指标

判别是否符合建立随访档案，对于符合条件的患者，

系统自动建立泌尿系结石患者档案库，也可通过人

工判别进行建档。随访的规则为：出院后 14 d进行
第 1次随访，1个月后第 2次随访、2个月后第 3次
随访，以后每 3个月进行 1次随访，持续 2年。医生
在对患者进行随访之前可通过系统查看患者的历次

就诊信息、病历资料和随访信息等，掌握患者的第一

手资料，方便医生有针对性的进行随访。系统主要的

工作流程见图 1。
3泌尿结石随访系统架构

泌尿结石随访系统包括随访建档、随访提醒、随

访录入、随访查询、健康教育、数据分析、参数设置 7
个主要模块。建档过程中随访系统从电子病历系统

中抽取患者的所有病历信息及检验检查报告，并对

这些信息进行清洗、标准化结构化处理。随访提醒、

随访录入和后期统计分析都是基于完成建档的泌尿

结石随访数据库。随访系统支持基础的数据查询和

统计分析功能，同时支持从随访系统中将数据导出

为 Excel格式的文件，再导入到专业统计软件进行
统计分析。泌尿结石随访系统架构见图 2。
4主要模块的实现
4.1信息系统数据接口 泌尿结石随访系统通过标准

的 WebService 实现与电子病历系统、PACS、LIS 之
间的接口。患者建档功能过程中，随访系统抽取患者
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电子病历系统的病历信息、PACS中放射检查的报告
信息、LIS中的检验化验报告结果建立泌尿结石随访
基础库。随访采集和随访录入过程中，随访系统根据

患者主索引（EMPI）检索患者在我院复查产生的
PACS、LIS资料信息，并展示在随访界面，以便医生
精准采集到复查信息，同时大幅提高随访效率。

4.2患者建档 系统有两种建档模式，分别是自动建

档和手工建档。启用自动建档功能后，系统后台会

启用定时工作任务（Job），对一定时间段内符合建档
条件的患者进行建档，通过接口抽取、筛选、清洗患

者住院过程中的病历资料信息，建立结构化的患者

随访库。手工建档是对自动建档功能的补充，因某

些因素医生决定调整建档准入条件或扩大建档范围

时，医生可以根据主要诊断、补充诊断、手术信息、病

历信息等内容来筛选一定范围内的随访患者，并建

立随访档案。

4.3随访提醒模块的实现 根据系统设置的随访提

醒时限参数，模块自动搜索需要随访的患者信息，在

随访主界面显示待随访的列表，提醒安全授权 [5]的
医生对这些患者进行随访。显示的信息为：淤患者
基本信息；于诊断信息，包括主要诊断及主治医生；
盂手术信息，包括手术名称、手术医师、手术时间等；
榆历次病历信息，可以查询该病人在我院的历次住
院信息，以便准确了解病人的既往就诊资料，包括病

历信息、诊断信息、医嘱用药信息、检验检查信息、治

疗信息、护理记录信息等。医生可以根据需要设置检

索条件查询需随访的患者信息，如通过患者姓名、病

历号、诊断名称、手术名称、入出院时间等条件。

4.4随访录入模块的实现 在随访录入模块中医生

可将采集随访信息录入到随访资料中。设计之初，为

能更好的支撑后期临床科研教学，随访系统采用全

结构化的处理方式, 配置临床研究表单 CRF[6]。随访
记录主要包括：患者近期有无症状（以询问泌尿系统

症状为主）、一般情况（睡眠、食欲、大小便、体力、体

重、精神）、饮水量、有无遵医嘱前往医院复查及检查

结果等。随访录入模块与医院现有系统深度对接，系

统根据病主索引（EMPI）采集患者在我院最近一次
的检验检查信息，并提供查看和导入功能。随访完成

后，系统根据规则自动设置下次随访提醒日期，如果

全周期随访结束，系统会提示医生此患者已完成全

周期随访。

为实现数据的规范化和结构化，对于症状、超

声、X线、CT、生化、检验三大常规等随访内容全结
构化和标准化设计，见图 3。
4.5随访查询模块的实现 实现多方位、多因素、多

层次查询统计。根据患者的性别、年龄、诊断、治疗方

法、结石成分、疗效结果、来源地等进行分类查询汇

总。通过随访查询模块医生可查询随访信息，通过查

图 2 泌尿结石随访系统架构

图 1 泌尿结石随访系统流程
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图 3 随访录入界面

询条件的组合可查询患者各类信息，也可通过关键

词进行查询，有利于医生快速定位至特定的信息。

医生查询出结果后还可通过关键词从结果中查找数

据，从而缩小查询范围，并可将查询出来的结果导出

为 Excel表格。医生可将导出的 Excel数据再导入专
业的统计软件，如 SPSS，进行统计学分析[7]。
5总结
通过建立以患者为中心、以临床需求为出发点

的泌尿结石随访系统，节约了大量的物力和人力，大

力推动了泌尿外科的临床和科研发展，为医生的临

床诊治和科研工作提供有力支撑。随着医学科技和

信息技术的快速发展，物联网、可穿戴式设备、移动

互联网的应用以及大数据技术的发展，将提供多样

的医疗随访数据采集方式 [8]，随访工作模式也会逐
步简化和精准。随着随访系统的逐步完善和功能升

级，系统将在医院中发挥更重要作用。
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