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Abstract：In the process of cultivating medical students, clinical medicine is an extremely important applied discipline. The teaching of clinical
medicine requires not only the teaching of clinical theoretical knowledge by teachers, but also the cultivation of clinical practice ability of medical
students, and gradually helping medical students in school change to a clinician. However, the current shortage of clinical teaching resources has
greatly affected the teaching quality of clinical medicine. The Life Science Museum has a large number of different types of specimens and
incorporates advanced high-tech information technology, which may provide resources for clinical teaching. This article mainly introduces the role of
the Life Science Museum in the teaching of surgery, obstetrics and gynecology, and medical imaging. It explores new teaching methods that combine
the Life Science Museum and clinical medicine teaching to provide a variety of teaching methods for clinical medicine teaching, and further improve
the teaching effect promotes the cultivation of comprehensive medical talents with solid clinical professional knowledge and professional skills in
clinical practice.
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临床医学是培养医学生临床实践能力的关键学

科，是医学基础教育转化为临床实际应用的桥梁，在

将医学生培养成为合格的临床医生过程中起到十分

重要的作用。临床医学实践性、技术性以及专业性

很强，因此在教学过程中理论与实践操作不可分割

独立，必须二者结合共同进行。然而，由于当今医学

院校扩招、医疗纠纷的增多、患者不能充分配合教学

等因素，导致临床教学资源非常紧张，其教学面临巨

大挑战。因此亟需多元化的教学途径来为临床医学

的教学提供有力保障和基础。

湖北医药学院生命科学馆展览面积约 500 m2，
馆藏丰富并拥有先进技术支撑，其中人体标本 1000
余件（套），不仅有实体标本、塑化标本、铸型标本、断

层标本，还有大量数码切片标本，并融合先进高科技

信息技术，如虚拟讲解员、全息成像、虚拟现实/增强
现实（VR/AR）、3D投影等现代化先进的数字信息技
术，将传统实体标本与现代化数字信息技术有机结

合，形成了虚实结合的交互学习平台[1]。临床医学的
教学是以基础医学形态学为基础，充分利用生命科

学馆种类齐全的大体标本、显微标本、数字标本以及

VR/AR数字化信息技术，不仅让学生观察到人体结
构的正常与病理形态的对比差异，并能提高学生动

手操作能力，激发学生学习兴趣。本文对生命科学馆

在外科学、妇产科、医学影像学教学中作用进行总

结，探索将生命科学馆与临床医学教学结合的新的

教学模式，使学生在虚实结合仿真医学情境中获得

临床专业知识和提高临床实践专业技能。

1生命科学馆在外科学教学中的作用
外科学教学内容多而复杂，与内科学相比，外科

学主要研究如何用手术疗法治疗为患者去除病痛。

手术操作是外科学最为重要的内容，具有高度的专

业性和危险性，操作过程中手术的技巧与方法直接

影响手术的效果与患者的后期恢复，任何失误都可
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能给患者带来巨大的灾难和痛苦[2]。外科学的教学
不仅需要学生充分掌握人体器官结构的正常结构，

还需要有充足的动手实践检查及手术操作机会。然

而，由于近年来医患矛盾、医学院扩招医学生数量激

增等社会问题，在医学生实训期间临床实践过程中

实际动手操作的机会明显减少。同时，在外科学实

践教学中，每一个器官结构的手术操作的讲解，必须

以正常人体结构为对照，且要求操作者必须十分清

晰准确的了解手术部位其血管分布、神经支配、器官

毗邻等，内容繁琐复杂，枯燥晦涩，仅仅依靠书本、多

媒体图片展示的传统教学方式，学生并不能将所学

理论知识与专业技能联系起来，达到融会贯通的效

果。生命科学馆中的实体标本、铸型标本、塑化标本

可清晰展示器官结构在人体的位置、神经支配、血管

分布及周围器官的毗邻，且学习者通过佩戴 VR眼
镜、耳机等切身感受真实的操作环境，对人体结构准

确清晰的认识，并通过调动各种感知器官，帮助学习

者加深记忆，提高学习效率。如在心脏手术过程，心

脏不仅有大血管出入，且与食管、肺、膈、迷走神经等

重要结构相邻，任何处理不当，均可造成严重后果，

因此外科实习学生在临床实际操作中往往感到十分

困难，且无法重复练习。然而在生命科学馆，可通过

完整纵膈的胸部标本、心脏标本等从整体到局部的

清晰观察心脏位置、毗邻、重要的血管神经分布等结

构，并通过 VR/AR数字人虚拟人体，仿真手术操作
现场，可使学生多次重复的训练，提高操作熟练度，

为心脏部分的手术学习打下坚实基础。

2生命科学馆在妇产科教学中的作用
妇产科学是临床教学中主干课程之一，主要研

究女性生殖系统及与妊娠相关的生理和病理过程，

不仅包括基础理论知识学习、临床诊断，手术学部分

的临床实习阶段也是妇产科学的重要组成部分 [3]。
妇产科学内容繁多、涉及面广、整体性强，加之妇产

科检查涉及对患者隐私的保护，其临床教学的现场

操作示范与讲授部分与其他临床学科相比要更难以

实施，这极大的影响妇产科学的教学质量[4]。而充分
利用生命科学馆的女性生殖系统实体标本、铸型标

本以及塑化人标本、各系统多媒体交互平台及 VR/
AR数字人等配合理论教学，使学生了解女性生殖
系统的结构与功能，正常与病变之间的差异，了解人

类的精子与卵子结合及受精卵着床与发育过程，并

通过虚拟的 3D胎儿的发育，了解不同时期胎儿的
发育状态及胎儿的分娩机制，来辅助妇产科学的教

学。如在教学过程中阴道分泌物取材、双合诊、三合

诊及直肠-腹部诊等，传统教学主要通过展示图片、
视频或仿真模型等方式，学生的实际操作能力并不

能得到很好的培养和提高，生命科学馆的多媒体交

互平台及 VR/AR数字人技术能使学生身临其境，获
得更为真实体验感，逼真、形象、生动、直观的学习有

利于学生更好的掌握妇产科学的基本技能，从而提

高该门课程的教学效率和教学质量。

3生命科学馆在医学影像学教学中的作用
随着科学技术的发展与进步，成像高新科技已

广泛应用于临床医学，特别是医学影像学技术，在临

床诊断过程中起到十分重要的辅助作用，因此对临

床医学生的培养，不仅需要培养其临床思维及技能，

影像学基本功培养也是对临床医学生重点培养的项

目之一[5]。医学影像学的基础是解剖学和病理学，无
论是 X光片，还是 CT、MR图像的阅读，均需要医者
结合解剖学（系统解剖学、局部解剖学、断层解剖学）

及病理学知识，对所拍摄器官的位置、结构、大小、毗

邻等有十分清晰明确的了解[6]。而在医学生的培养
过程中，需要轮转多个科室，在医学影像科室的学习

时间有限，如何在短的时间内培训指导学生高效的

掌握医学影像学知识，提高其阅片技能是医学影像

学教学面临的严峻挑战和关键难题。传统教学过程，

主要是理论教学，辅助胶片指认，然而影像科室储存

的胶片在经幻灯投影之后结构清晰度有限，且单纯

的胶片学习，学生无法与实际结构相联系，导致内容

难以理解。而结合生命科学馆大量的正常及病理实

体标本、铸型标本、数码标本以及专门的断层标本，

在学习任何器官结构的影像学知识时，及时与实体

标本或多媒体联动系统结合，并结合 VR/AR数字人
的交互式学习，通过触摸选择人体不同部位，显示该

部位的不同切面的结构、毗邻，帮助学生搭建影像学

图片上结构与人体真实结构的关联，便于学生迅速

地理解和掌握影像学的基础内容。

4总结
生命科学馆融合临床医学的多个学科的实体、

铸型、塑化、数码等各类标本，并结合先进的人体全

息成像系统、VR/AR数字人等现代化数字信息技术
的应用，完美融合虚拟现实与增强现实技术的优势，

更加直观、清晰、逼真的展示了人体各系统、器官的

功能与毗邻关系，不仅有更充足的实体标本资源供

观察学习，更利用虚拟仿真的医疗环境进行实地操

作，可帮助学生更好的掌握临床医学的操作实践技

术。在外科学方面，生命科学馆不仅通过各类标本从

整体到局部的清晰展示手术器官的毗邻、重要的血

管神经分布等结构，并通过 VR/AR数字人虚拟人
体，仿真手术操作现场，使医学生有机会多次重复的

练习，以切实提高操作熟练度，从而帮助学生将难以

理解记忆的理论知识转化为实际应用能力；在妇产
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科学教学方面，通过生命科学馆女性生殖系统各类

标本、虚拟的 3D胎儿的发育、VR/AR数字人虚拟人
体等结合，更好的讲解、示范女性生殖系统的生理病

理以及妇产科学的基本技能，从而提高该门课程的

教学效率和教学质量；在医学影像学教学方面，不再

单纯依靠胶片，而是充分利用多种实体、铸型、数码

标本，解决了传统教学典型结构胶片不足、存放困难

等问题，同时结合现代化数字信息技术的应用，使学

生能从不同切面和断面观察某一器官结构，加深理

解。总之，生命科学馆不仅有更充足的实体标本资

源供观察学习，更利用虚拟仿真的医疗环境进行实

地操作，极大的提高了学生的学习兴趣，并使学生更

加主动的融入到临床应用学习中，同时也可以提高

临床医学的教学效率，使临床医学的教学发生质的

转变。
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