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摘要院目的 分析中医诊断冠状病毒肺炎相关文献和研究现状袁为研究人员直观高效认知冠状病毒肺炎的研究重点和发展趋势
提供参考遥 方法 在中国知网使用野主题冶字段袁对 2000年 1~7月中医诊断冠状病毒肺炎的文献进行检索袁采用文献计量学方法
从发文数量尧作者尧研究机构尧来源期刊尧关键词尧被引频次尧基金资助等方面分析袁使用 VOSviewer软件进行可视化展示遥 结果
共纳入文献 3718篇袁研究时期分为初始渊2000~2003年冤尧发展渊2004~2015年冤和集中增长渊2016~2020年冤三个阶段曰发文量最
多的作者是上海中医药大学附属龙华医院的姜之炎袁发文量最多的机构是北京中医药大学渊88篇冤曰关键词以中西医结合疗法尧
病毒性肺炎尧社区获得性肺炎尧放射性肺炎等为研究热点曰被引频次最高的文献是刘清泉团队发表的叶新型冠状病毒肺炎中医临
床特征与辨证治疗初探曳渊262次冤曰资助项目中袁国家级科研基金资助项目最多渊291项冤遥 结论 我国中医诊断冠状病毒肺炎研

究不断发展袁研究水平稳步提高袁研究团队逐步形成袁国家级基金项目支持较多袁中医西结合治疗和中药经典方剂应用是今后研
究的重点遥
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Abstract：Objective To analyze the current literature and research status of the diagnosis of coronavirus pneumonia in Chinese medicine, so as to
provide a reference for researchers to intuitively and efficiently recognize the research focus and development trend of coronavirus pneumonia.
Methods Using the "subject" field in CNKI, we searched the literature on the diagnosis of coronavirus pneumonia in traditional Chinese medicine
from January to July 2000, using bibliometrics methods from the number of articles published, authors, research institutions, source journals,
keywords, and cited Analysis of frequency, funding and other aspects, using VOSviewer software for visual display.Results A total of 3,718 articles
were included. The research period was divided into three stages: initial (2000-2003), development (2004-2015), and concentrated growth (2016-
2020); the author with the most articles was affiliated to Shanghai University of Traditional Chinese Medicine Jiang Zhiyan of Longhua Hospital, the
institution with the most articles was Beijing University of Traditional Chinese Medicine (88 articles); the key words were integrated traditional
Chinese and western medicine, viral pneumonia, community acquired pneumonia, radiation pneumonia, etc. as research hotspots; the most cited
article was the "Preliminary Study on the Clinical Features and Syndrome Differentiation and Treatment of Novel Coronavirus Pneumonia in
Traditional Chinese Medicine" published by Liu Qingquan's team (262 times); among the funded projects, the national scientific research fund
projects the most (291 projects).Conclusion The research on the diagnosis of coronavirus pneumonia in Chinese medicine was continuously
developing, the level of research was improving steadily, and the research team was gradually formed. There was more support from national fund
projects. The combination of traditional Chinese medicine and western medicine and the application of traditional Chinese medicine classic
prescriptions were the focus of future research.
Key words：Coronavirus;Pneumonia;Integrated traditional Chinese and western medicine;Bibliometrics

冠状病毒（coronavirus）是自然界广泛存在的一
类病毒。研究发现，该病毒与人和动物的多种疾病

有关，可引起人和动物呼吸道、消化道和神经系统疾

病[1]。新冠肺炎属于中医疫病范畴，病因为感受疫戾
之气，病位在肺，基本病机特点为湿、热、毒、瘀、闭、

脱，具有传染性、致病性、流行性[2]。随着中医药治疗
新冠肺炎效果不断凸显，相关科学研究和文献报道

也越来越多。面对中医诊断冠状病毒肺炎研究的大

量专业文献，如何准确掌握该领域的研究现状及发

展趋势成为研究人员持续关注的热点。科学知识图

谱能够描述现实世界中存在的实体以及实体之间的

关系，拥有强大的语义处理能力和数据组织能力。为

了全面了解冠状病毒肺炎的研究进展，本文通过
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VOSviewer构建国内中医诊断冠状病毒肺炎的可视
化知识图谱，分析冠状病毒肺炎近年来的研究热点，

为今后持续开展冠状病毒肺炎研究提供参考依据。

1资料与方法
1.1数据来源 在中国知网（CNKI）学术文献网络出
版总库平台，选择“高级检索”，使用“主题”字段进行

检索，检索条件为主题=“冠状病毒”并含“中医”或
主题=“肺炎”并含“中医”，设定时间跨度为 2000年
1月~2020年 7月。为保证数据的完整性，检索范围
为全部期刊的中文文献，检索时间为 2020年 7月
22日。
1.2纳入与排除标准 纳入标准：选择国内近二十年

来发表的与冠状病毒、肺炎和中医主题相关内容的

文献；人工分析文献内容，纳入政策文件、研究综

述、论文原著、技术进展等相关文献。排除标准：重

复发表的文献、与主题不相关的文献、会议摘要、科

普宣传、新闻报道等文献。最终获得 3718篇中文期
刊文献。

1.3数据处理 采用文献计量学方法和 VOSviewer可
视化软件分析纳入文献的研究热点及发展前沿。

VOSviewer是由荷兰莱顿大学科研团队研发的一款
高效、快捷的知识图谱可视化工具。将检索出的数

据按照 Refworks 格式导出，运用 VOSviewer 软件确
定发文作者的合作关系，描绘研究者共引关系，进行

文献关键词共现分析，并将上述研究内容进行可视

化呈现。

2结果
2.1发文量 2000年 1月~2020年 7月，我国中医诊
断冠状病毒肺炎的年发文数量整体呈增长趋势，近

5年发文量快速增长，2016年 1月~2020 年 7 月平
均发表文献 378篇，随着冠状病毒肺炎研究的不断
深入开展，发文量还将持续增长，见图 1。
2.2发文作者 中医诊断冠状病毒肺炎核心作者共

现知识图谱显示，发文量最多的作者是姜之炎，其次

为王雪峰、李建生、汪受传等，以这几位作者为中心

形成了合作较为紧密的学术团体，见图 2。
2.3研究机构 发文量前 3 位的机构分别是北京中
医药大学（88篇）、南京中医药大学（78篇）、上海中
医药大学附属龙华医院（57篇），中医诊断冠状病毒
肺炎研究文献高发文研究机构分布见图 3。
2.4关键词研究 关键词共现知识图谱显示，关键词

以小儿肺炎、肺炎、中医、中西医结合疗法、病毒性肺

炎、社区获得性肺炎、放射性肺炎等为研究热点，见

图 4。
2.5被引频次 被引频次最高的文献是刘清泉团队

发表的《新型冠状病毒肺炎中医临床特征与辨证治

疗初探》（262次），被引量排名前 10的文献总被引
频次为 1215次，见表 1。
2.6基金资助 基金资助情况方面，国家级科研资助

项目数量最多，支持频次达 291项，其次为省、市级
科研资助项目，支持频次 40项，见表 2。

图 1 近二十年中医诊断冠状病毒肺炎发文量

图 2 中医诊断冠状病毒肺炎部分核心作者共现知识图谱
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图 3 中医诊断冠状病毒肺炎文献高发文研究机构

图 4 中医诊断冠状病毒肺炎文献关键词共现知识图谱

题名

新型冠状病毒肺炎中医临床特征与辨证治疗初探

小儿肺炎喘嗽中医诊疗指南

中医药防治新型冠状病毒肺炎各地诊疗方案综合分析

从"寒湿疫"角度探讨新型冠状病毒肺炎的中医药防治策略
新型冠状病毒肺炎的中医认识与思考

肺炎中医证型及症状特征的文献分析

基于文献的肺炎中医证素组合规律研究

小儿肺炎 840例常见病原分析
中西医结合治疗新型冠状病毒肺炎 34例临床研究
老年人社区获得性肺炎中医辨证治疗概要

作者

刘清泉，王玉光，齐文升，等

汪受传，赵霞，韩新民，等

郑文科，张俊华，杨丰文，等

仝小林，李修洋，赵林华，等

苗青，丛晓东，王冰，等

余学庆，李建生，王至婉，等

李建生，余学庆，王至婉，等

王雪峰，董丹，刘芳，等

刘清泉，张伯礼，夏文广，等

李建生

被引频次

264
156
126
125
124
102
98
97
77
76

表 1 中医诊断冠状病毒肺炎被引量排名前 10的文献

序号

1
2
3
4
5

基金项目

国家自然科学基金

国家科技攻关计划

国家重点基础研究发展规划

国家科技重大专项

国家科技支撑计划

支持频次

136
49
31
22
22

表 2 中医诊断冠状病毒肺炎文献基金资助项目

序号

6
7
8
9

10

基金项目

国家重点研发计划

广东省中医药局建设中医药强省科研课题

北京市中医药科技发展基金

山东省中医药科技项目

教育部新世纪优秀人才支持计划

支持频次

19
14
13
13
12
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3讨论
本次研究显示，中医诊断冠状病毒肺炎研究的

文献数量呈持续上升趋势，文献数量分布大致可以

分为 3个阶段，第 1阶段为 2000~2003 年，年度发
文量增长比较缓慢，在 2003 年，即严重急性呼吸综
合征（SARS）发病期间出现第 1个发文量高峰，年度
发文量达到 214篇；第 2阶段为 2004~2015年，其
间虽有部分波动，但年发文量在稳步上升，年平均发

文量 127篇；第 3阶段为 2016~2020 年，在 2016年
出现了第 2 个发文高峰，即中东呼吸综合征
（MERS）发病之后，文献增长速度较快，这与我国目
前中医药良好的发展趋势有密切的联系。近年来，

国家发布的《中医药发展“十三五”规划》、《中共中央

国务院关于促进中医药传承创新发展的意见》等文

件为中医药提供了广阔的发展空间。

调查发现，本领域的研究热点不断迁移，学科

领域不断扩展，凸显出中医诊断冠状病毒肺炎研究

的可行性和紧迫性。本研究中作者共现知识图谱中

有 7个聚类，表明我国中医诊断冠状病毒肺炎研究
团队正在稳步形成，其中有上海中医药大学附属龙

华医院的姜之炎、姜永红，发文关注的主要领域有

小儿肺炎的中医证候演变规律 [3]、中医内外合治改
善小儿病毒性肺炎研究[4]和中医综合疗法治疗小儿
肺炎研究 [5]；辽宁中医药大学附属医院的王雪峰和
吴振起发文数量也较多，关注的方向有儿童冠状病

毒感染诊断研究 [6]，养阴清肺汤加味提取工艺研究
等 [7]；河南中医学院李建生及其第一附属医院的余
学庆在这个领域也有积极的研究，方向有社区获得

性肺炎研究 [8]、名老中医诊治肺痨的证候及其临床
特征等 [9]；南京中医药大学第一临床医学院的汪受
传在中医诊断小儿病毒性肺炎规律方面也开展研

究[10]。此外，首都医科大学附属北京中医医院的刘
清泉也形成了稳定的研究方向，并在此次武汉爆发

的新冠病毒肺炎疫情中开展了深入的研究和积极

的临床应用[1，11-13]。
分析研究机构可以了解期刊所载论文涉及的机

构数量，能够衡量期刊论文的覆盖范围[14]。本领域发
文研究机构主要是我国各地区的中医药大学和附属

中医院，其中以北京、天津、上海和广东地区的发文

量较多。关键词分析不仅具有明确的语义，而且内

涵相互关联，能够有效体现检索内容的主要特征。

从分析出的关键词知识图谱中可以看到，在 2000~
2009年，该领域热点研究主要有“非典型性肺炎”
“清热燥湿药”“外感病”“肺毒疫”等；2010~2015年，
该领域研究的关键词中出现较多的有“小儿肺炎”

“社区获得性肺炎”“间质性肺炎”“放射性肺炎”等；

2016年至今，比较突出关键词有“重症肺炎”“炎症
因子”“支原体肺炎”“冠状病毒感染”“新型冠状病

毒”“糖尿病慢病”等，表明近年来我国学者在持续加

大对中医诊断冠状病毒肺炎的重视和研究。

本研究中，高被引文献中有 7篇是关于新冠病
毒中医证型诊断的研究，2篇是关于中医诊断儿童
肺炎咳嗽的文献，1篇是关于老年人肺炎中医辨证
治疗的研究，被引量第 1的文献是首都医科大学附
属北京中医医院刘清泉团队发表的《新型冠状病毒

肺炎中医临床特征与辨证治疗初探》，被引 262次，
表明中医诊断新冠病毒大部分病例以祛邪为第一要

义，以分消湿热、宣畅气机为主，抓住早期治疗是减

少危重症和降低病死率的关键[12]。在受资助发表文
献中，国家级基金项目所占比例较大，表明国家对本

领域研究的支持和相关专家对研究成果的认可。然

而，本领域的研究也存在地域发展的不平衡，这与我

国各地区的经济发展水平和中医药科研实力有一定

关系，广东、上海、北京、南京等地区的研究更加深

入，应用更加广泛。

近年来，随着临床诊断研究样本数量逐渐增大，

中医研究方案日趋规范，疗效评价也更客观。一线医

务人员以临床诊断为基础，结合中医药经典方剂和

现代医学最新研究成果，使用中医药早期介入、中药

经典方剂等措施来预防和诊断新型冠状病毒肺炎，

对轻症患者、逐渐化热患者、重症患者、危重患者、恢

复期患者分别采用祛湿宣肺、清热泻肺、凉血化瘀、

扶正泻实、调理阴阳为治则，大幅度提升了患者的治

愈率，取得良好的治疗效果，显示出中医药在新型冠

状病毒肺炎治疗中的积极作用[15]。而 2型糖尿病合并
新型冠状病毒肺炎患者胸部的 CT病灶具有多样性，
病机核心为虚、湿、热、瘀、痰，主要病位在肺与脾[16]。

本研究不足之处：检索的数据库仅限于中国知

网平台的中文文献，对国际上新冠病毒肺炎研究的

最新发展趋势没有进一步挖掘，结果存在一定的局

限性，下一步要对多个数据库进行全面分析。

综上所述，随着我国公共卫生体系建设的不断

完善和中医药科技快速发展，中医诊断与西医治疗

方法不断结合，要发挥中西医结合诊疗优势，早期介

入治疗，建立系统化的研究体系，研究人员也应结合

中药药理学、中医经典方剂等研究技术，开展更合

理、高效的临床诊断，发挥中医药特色。
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