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Abstract：At present, there is little research on the training of Chinese medicine informatization talents in foreign academic fields, while most research

in domestic universities is mainly focused on the training of informatization talents under the background of new engineering.In recent years, the

supporting conditions for Chinese medicine informatization have improved significantly, and the informatization of Chinese medicine has entered the

track of accelerated development.As the cradle of cultivating Chinese medicine information professionals, Chinese medicine institutions of higher

learning are bound to take on the important task of cultivating compound and high-quality Chinese medicine information professionals.Taking the

School of Information Science and Engineering of Hunan University of Traditional Chinese Medicine as an example, this paper proposes a "double five

in one" model for undergraduate talent training, and systematically explores the talent training model.
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20世纪中后期，法国、德国、比利时和荷兰等欧

洲国家就设置了专门的医学信息培训课程，对医学

信息化人才进行重点培养。美国多所一流大学相继

成立医学信息学系或跨地区的医学信息学研究和教

学中心。欧美等国的医学信息化人才培养和教育形

成了较为成熟的人才培养和教学模式。国外较早开

始对医学信息化人才培养也促成了西医的高速发

展，但是国外学术领域对中医药信息化人才培养鲜

有研究。另外，国内大多数研究都集中于新工科要求

下高校对信息化人才培养模式的探讨，对于中医药

信息化人才培养体系的研究甚少。《中医药信息化建

设“十三五”规划》中明确提出要加强中医药信息化

复合型人才队伍建设，要强化中医药信息学学科建

设，推进中医药信息化人才培养基地建设[1]。本文以

我院为例，在中医药类高校信息科学相关专业建设

中开展“双五位一体”的培养模式研究，旨在创新中

医药信息化人才培养体系，重在培养一批具备中医

药学、信息学、管理学、社会学等知识的复合型人才。

1中医药信息化人才需求

随着移动互联网、大数据、物联网、人工智能等

新兴技术在医疗卫生领域中的广泛应用，电子病历、

区域卫生、移动医疗、智慧健康等管理系统逐步完

善，中医药信息化进程不断加快，互联网+中医药市

场需要一大批既懂中医药知识又懂信息技术的跨学

科复合型人才。目前我国中医医院信息人员总量缺

乏，信息产业人才供需脱节，高校人才培养标准与行

业需求不匹配。院校传统的单一技能型人才培养模

式不能满足信息产业生态型业务的人才需求。中医

药高校作为培养中医药信息化人才的主阵地，应以

国家“双一流”建设为契机，结合自身办学定位和特

点，努力提高人才培养质量，勇担社会责任，积极探

索人才培养新模式，切实推进专业建设和课程改革，

为满足中医药信息化人才需求而努力。

2我国中医药信息化人才培养概况

近年来，我国中医药高等院校也在经历着各种

变革，本科专业设置在国家统一部署下不断推陈出

新，以更加贴合国内国际市场发展需求和中医药事

业整体发展规划。通过对我国 25 所中医药高等院

校（含西藏藏药大学）开设的信息科学相关专业调

研发现，从“十一五”期间各大高校开设的传统 3 大

主流“计算机科学技术”“信息管理与信息系统”和

“医学信息工程”专业，到“十二五”期间拓展增加

“生物医学工程”和“软件工程”等本科专业，再到

“十三五”期间继续增加“大数据技术”“物联网”“智

能医学”及“人工智能”等新兴专业，无不体现着我

国中医药信息化事业的蓬勃发展。我国 25 所中医

药高等院校开设信息科学相关本科专业的学校数

量和占比见图 1。
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截止到 2020 年 7 月，传统 3 大专业中除了“医

学信息工程”是逐年递增（2020年 16所高校开设此

专业，占比 64%），另外开设“计算机科学与技术”和

“信息管理与信息系统”专业的学校数均有所减少。

但是相比其他信息科学类专业，开设这两项专业的

高校数量仍然占比较高。在新兴专业中，“大数据技

术”相关专业异军突起，已有 4所高校获批开设该本

科专业（北京中医药大学，山东中医药大学、贵州中

医药大学、安徽中医药大学），占比 16%。另外湖北

中医药大学开设有“物联网工程”专业，上海中医药

大学开设有“智能医学工程”专业，南京中医药大学

开设有“人工智能”专业。新的信息科学专业的设立

为更好地培养复合型中医药信息化人才奠定了坚实

基础。

我国中医药高等院校开设信息科学相关专业越

来越多，也体现了国家对于推动中医药信息化事业

发展和优化中医药信息化人才培养的重视和决心。

虽然目前我国中医药院校的信息化人才就业质量越

来越高，但是很多应届毕业生供职于非中医药行业，

与传统大工科院校毕业生形成同质化竞争，与国家

宏观调控政策不符。另外由于信息科学专业在中医

药大学的特殊地位和历史原因，使得信息科学类专

业学生的培养质量也参差不齐。

以湖南中医药大学信息科学与工程学院为例，

信息类教学最早可追溯到 1980年，于 2001年开始

设置计算机科学与技术本科专业，2014年增设医学

信息工程、信息管理与信息系统本科专业。学院现有

本、硕、博 3个办学层次。从 2015-2019年信息科学

与工程学院的计算机科学与技术、医学信息工程和

信息管理与信息系统 3个专业的应届毕业生就业数

据调查统计来看，每年虽然均有优秀应届毕业生进

入百度、腾讯、京东、深信服、锐捷、神州数码、东华软

件、字节跳动等上市公司或大型互联网企业，但是也

存在部分学生就业质量不高的问题，特别是近 5年

我院应届毕业生从事医药类信息化行业平均占比仅

为 16.75%，2017 年就业于中医药信息化岗位的毕

业生占比不到 2%，见表 1。

3中医药信息化野双五位一体冶人才培养模式

“双五位一体”培养模型包括“师-生-校-企-

社”5大主体的联动机制和针对培养学生的“学-技-

创-管-言”5大能力素养，旨在进一步提升我国中医

药高等院校信息化人才培育水平，提高中医药高校

信息化专业人才的竞争力，为我国中医药信息化事

业培养技术骨干和精英人才。“双五位一体”培养模

型中各元素之间作用关系图见图 2。

图 1 我国中医药高校开设信息科学相关本科专业情况

毕业年份

2015年

2016年

2017年

2018年

2019年

统计总人数（人）

24

30

63

105

143

非医药类单位（人）

15

17

43

77

96

医药类企业（人）

7

11

1

12

7

事业政府单位（人）

2

1

2

5

7

考研（人）

0

1

4

7

7

医药类单位数量占比（%）

29.17

36.67

1.59

14.29

9.09

表 1 2015-2019年信息科学与工程学院应届毕业生就业数据

注：数据来自湖南中医药大学信息科学与工程学院学生管理科

21



医学信息学
第 34卷第 17期 医学信息 Vol. 34 No.17

2021年 9月 Journal of Medical Information Sep. 2021

3.1“师-生-校-企-社”联动机制“师-生”联动机制

不应该狭隘地局限于老师和学生之间的互动，还应

该包括“师-师”之间的沟通和“生-生”之间的交流。

学校中教师是施教主体，学生是受教主体，而教学是

“师生”联动的主要形式。老师在教学中坚持一切以

学生为中心，以市场需求为导向，以培养实用型信息

技术人才为奋斗目标，在专业培养方案的规划下，利

用多维融合教学方法，如兼以“现代化”教学、“游戏

式”教学、“互动式”教学、“比喻式教学”、“分享式”教

学、“例证式”教学、“实践式”教学、“讨论式”教学以

及“谈心式教学”和“竞赛式”教学等多种教学方法融

合实践[2]。在教学过程中着重培育学生的观察能力、

学习能力、沟通能力、呈现能力以及科研能力，时刻

关注对学生的培养是否达到国家对本科专业学生

“不仅具有扎实、宽广的理论基础，而且具有较强的

理论型课程程实践和创新能力”的要求。“师-师”联

动可以在教研室内部开展教研活动进行思想碰撞和

经验交流，也可以通过建立课程群俱乐部（course

group club，CGC），打通教研室之间的壁垒，突破行

政管理上的限制，在具有关联性的课程群中更好地

实现跨教研室间的教师交流，也更加有利于对学生

的培养。“生-生”联动不仅需要在本班内部开展学

习讨论交流，更需要在跨班级、跨专业、跨年级之间

进行。可以利用“第二课堂”或者“学习虚拟团队

（virtual team，VT）”的形式，将具有相同学习兴趣、相

同专业研究方向的学生组织在一起，实行导师负责

制，各学习 VT在导师的组织带领下有序开展学习、

技术交流和科研工作。

“校-企”联动中学校需要为学生提供良好的学

习环境，人性化的管理制度和充足的学习资源，搭建

优秀的学习平台，为学生全方位的成长成材提供便

利。要将学生培养为中医药高校信息化专业人才，仅

靠教师的课堂理论教学和实验室的实践操作远远不

够，还需要全面落实校企合作机制。目前我国正在加

快中医药国际化进程，中医药信息化相关标准相继

发布，为中医药信息化事业发展奠定了坚实的基础。

企业站在社会前沿，贴近用户，接近市场，对高校培

养的人才有全面的认识。通过校企联合机制可以邀

请中医药企业领导、相关技术专家进校园，为师生开

展讲座，并结合实训实习、技能竞赛等形式，将企业

最新的技术和研究成果引进校园，作为学校教育的

有效补充，开拓学生视野，同时还能够让老师和学生

了解最新的中医药信息化进程。企业可以通过校企

合作，提高企业知名度，体现社会担当的同时为中医

药信息化事业发展培养和储备人才。

社会作为全国高校人才输出地，是高校人才培

养成果合格与否的最终判官。我国中医药信息化事

业虽然起步较晚，但是发展非常迅速。据世界卫生组

织统计，中医已先后在澳大利亚、加拿大、奥地利、新

加坡、越南、泰国、阿联酋和南非等诸多国家和地区

以国家或地方政府立法的形式得到承认，其中不乏

其他国家将中医药纳入医疗保险。中医药的独特价

值得到世界认可[3]，互联网+中医药也成为万亿级产

业。让学生在校园时代尽早接触社会，融入中医医

院、中药企业和中医药信息化企业，不仅可以丰富学

生知识，而且能够促进学生针对性的学习，从而提高

整体竞争力。

“师-生-校-企-社”联动机制的 5大主体不是

图 2 野双五位一体冶培养模型图

多维教学
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教学环境

软硬件设施

实训指导

实习指导

实力验证

就业指导

软件开发

硬件设计

中医药基础

交流、表达

呈现、演讲
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项目管理
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独立的，而是相互支持且密不可分的，只有在中医药

信息化人才培养过程中时刻将 5 大主体紧密联系，

才能够培养出优秀的中医药信息化人才。

3.2“学-技-创-管-言”能力模型“学”即学习能力。

信息科学相关专业重在传授信息技术，同时兼顾中

医基础理论知识学习，使学生具有终身学习能力尤

为重要。在培养期间，可以通过导论课程、参观、讲

座等形式增强学生的整体认知能力；通过实践、项

目、竞赛等提高学生的操作能力；通过工程师培养计

划、翻转课堂等手段提升学生的自学能力。学校、学

院和教师时刻为学生创造学习机会，搭建学习平台，

最终让学生的学习能力得到有效提升。我国学生核

心素养以培养“全面发展的人”为核心，分为文化基

础、自主发展、社会参与 3个方面，综合表现为人文

底蕴、科学精神、学会学习、健康生活、责任担当、实

践创新六大素养[4]，这些都是我国学生应具备的，能

够适应终身发展和社会发展需要的必备品格和关键

能力。

“技”即技术能力。本科教育为高端人才培养的

基础教育工程，而信息科学作为典型工科专业，学生

的专业技术能力尤为重要。通过深入了解中医药行

业背景，洞悉我国中医药信息化市场需求，建立完善

的人才培养计划，明确不同专业的培养目标并且践

行落地。有助于对学生从软件开发、程序设计、可穿

戴医疗设备研发、网络技术、信息安全、数据挖掘与

分析、人工智能、物联网工程、医疗信息管理系统等

多方面、多层次、多角度进行知识传授和能力培养。

“创”即三创能力。相关数据表明[5]，当今我国约

40%的企业生存期仅为 1 年，能生存 5 年的仅有

20%，企业优势竞争力亟需加强。《国务院关于强化

实施创新驱动发展战略进一步推进大众创业万众创

新深人发展的意见》体现了国家层面对三创的重视，

各行各业亟需大量创新创业型、应用型复合人才。

高等教育在新工科、新医科的产业融合大背景下，要

在培养计划中开设创业类指导课程，在教学过程中

注重创新创优意识引导，围绕学生创新创业能力评

价指标（创业基本素质、创业专业素质、创新能力和

创业能力）开展各项教学工作[6]。三创能力是相关协

调，相互促进的。创业教育的核心是培育创业精神，

培养学生不断进取、坚定自信和开拓精神，使之成为

高素质的创新型人才。

“管”即学生的管理能力。新工科背景下的大学

生不仅应该具有雄厚的技术功底，还需要在行政管

理、组织协调、社会担当方面有所经验。学生可以通

过参加各种学联社团、学生会、班委团委等组织承担

社会责任、锻炼自身能力，但是毕竟岗位有限，无法

让所有学生得到有效锻炼，因此学院还可以通过开

设“第二课堂”活动，联合校内兄弟院系、校外合作单

位开展各种社会型活动，吸纳更多学生参与其中，增

加受众群体，提高学生的组织协调能力。

“言”即沟通能力。马克思指出：“人是一切社会

关系的总和。”沟通能力是体现一个人所有能力的

重要表达形式。沟通能力包含着表达能力、倾听能

力和自我设计能力。在中医药信息化事业推进中，

需要将新兴的信息技术与传统中医药学科进行有

效融合，良好的沟通能力能够提高工作效率。沟通

能力是个人素质的重要体现，它关系着一个人的知

识、能力和品德。中医药信息化人才需要掌握良好

的沟通技巧，才能够在未来岗位中胜任各项工作。

平时可以通过开展微课堂，头脑风暴、项目汇报、辩

论比赛等多种形式教学，提升学生的沟通能力，提

高其自身竞争力[7]。

4总结

“双五位一体”培养模式是人才培育载体与培养

目标的统一。通过近几年在我院的实践和推进，已取

得显著效果。在“师-生-校-企-社”五位载体共同作

用下，对学生的“学-技-创-管-言”五种能力进行系

统培养，通过“双五位一体”复合型中医药信息化人

才培养模式，建立“双师型”师资体系，使学生具有完

整的中医理论基础、扎实的信息化技术功底、一定的

创新精神、丰富的管理经验和较强的沟通能力，让学

生通过高等教育阶段学习，特别是通过本科教育阶

段的学习，能够成为满足推动我国中医药信息化事

业发展，加速中医药在信息化进程的排头兵和中坚

力量。
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