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Abstract：Objective To explore the research hotspots and frontier trends of intestinal microbiota and colorectal cancer.Methods CiteSpace software

was used to visually analyze the literature on intestinal flora and colorectal cancer research in the three databases of CNKI, Wanfang and VIP from the

establishment of the database to June 30, 2022, from the annual number of publications, funds, journals, authors, keywords, etc.Results A total of 758

articles were obtained, and the literature related to intestinal flora and colorectal cancer showed an overall upward trend. The National Natural Science

Foundation of China funded the most, accounting for 21.11%; a total of 319 journals were involved, and the largest number of articles was

y, with 42 articles, accounting for 5.54%. A total of 536 authors were included, of which the top 5 authors were FANG Jing-

yuan (14 articles), QIN Huan-long (13 articles), BAO Wei-min (7 articles), YAN Ran (7 articles) and LI Qi (7 articles). The research focuses on

intestinal flora and its metabolites, inflammation, and flora imbalance ; frontier trends focus on bowel preparation, traditional Chinese medicine, and

prognosis.Conclusion The research on intestinal flora and colorectal cancer is increasing, and has been paid more and more attention and support.

However, the degree of cooperation and communication among the research teams is low. It is necessary to further strengthen the breadth and depth of

research in this field, promote the research teams and promote the research and development in this field.
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结直肠癌（colorectal cancer，CRC）是最常见的

胃肠道恶性肿瘤之一，其发病率与死亡率分别位

居世界第 3 位、第 2 位 [1]。据报道 [2]，我国 2022 年

结直肠癌发病和死亡人数达到约 60 万和 30 万，

占比第 2 位和第 5 位。研究表明 [3-6]，健康人群与

结直肠癌患者微生物结构存在差异，而肠道菌群

失调又可进一步加剧结直肠癌发展，因此肠道菌

群与结直肠癌的发生发展及治疗密切相关。本研

究运用 CiteSpace 软件对肠道菌群与结直肠癌领

域的研究热点及前沿趋势进行可视化分析，现报

道如下。
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1资料与方法

1.1文献来源 文献来源于中国知网（CNKI）、万方数

据知识服务平台（Wanfang）、维普中文期刊服务平台

（VIP）3 个学术期刊数据库，检索时限为建库至

2022年 6月 30日。采用高级搜索，检索词为：（结直

肠癌 OR大肠癌 OR结肠癌 OR直肠癌）AND（肠道

菌群 OR肠道微生物 OR肠道微生态 OR肠道微系

统 OR肠道细菌）。

1.2纳入及排除标准 纳入标准：淤符合检索条件文

献；于中文学术期刊文献。排除标准：淤重复发表文

献；于摘要缺失，无法获得全文的文献；盂标题、关键

词、摘要中与肠道菌群及结直肠癌无关的文献。

1.3 数据处理 先以 xls.格式导入 Excel，进行年度

发文量、基金、期刊等文献信息统计，再导出至

Noteexpress查重，后以 Refworks格式导入 input文

件夹后导入 Cite Space5.8.R3进行数据格式转化导

出至 output文件夹，最后复制粘贴至 data文件夹中

进行可视共化分析，数据分析采用软件默认参数。

2结果

2.1 年发文量及基金资助趋势 共得到中国知网

815篇文献，维普 487篇文献，万方 777篇文献，共

2079篇。经 Noteexpress查重后，得到 1166篇文献，

手动筛除不符合纳入及排除标准文献，共得到 758篇

文献信息。肠道菌群与结直肠癌领域相关文献整体

呈现上升趋势，由图 1可知，肠道菌群与结直肠癌相

关性文献最早发布于 1983年，1983-2002年为研究

初始阶段，发文量共 21篇，年均文献量约 1篇文献；

2003-2011年发文量增长缓慢，发文量共 49篇，年均

5.4篇文献；2012-2021年为快速发展阶段，年发文量

逐年上升，于 2016 年明显增长，2021 年达最高

142篇。因研究于 2022年 6月截止，故显示 2022年

文献量降低，但不意味着 2022年全年总文献量降低。

基金资助情况逐年增多，该领域第 1篇基金资助文献

始于 1995年，研究方向为动物实验，而后在 2008年

逐渐增多，2014年开始“井喷式”增长，该发展趋势与

年发文趋势一致。超半数文献具有基金支持，其中基

金资助最多的为国家自然科学基金，见表 1。

2.2期刊分布情况 758篇文献共涉及 319本期刊，

发文量最多的是《中国微生态学杂志》，发文高达

42篇，占比 5.54%；且排名前 10的期刊发文量均高

于 10篇，有 4本为核心期刊，其中《中国微生态学杂

志》收录于“中国科学引文数据库期刊”（CSCD）；《中

华消化杂志》《中华中医药杂志》《中国肿瘤临床》为

双核心期刊，均被“中文核心期刊”“中国科学引文数

据库期刊”（CSCD）收录，见表 2。

图 1 年发文量及基金资助趋势图

基金名称

国家自然科学基金

国家重点研发计划

云南省应用基础研究计划

北京市科技计划

国家科技支撑计划

广东省科技计划

浙江省自然科学基金

广东省自然科学基金

江苏省自然科学基金

广东省重点科技攻关项目

160

9

7

5

4

4

3

3

3

3

占比

21.11

1.19

0.92

0.66

0.53

0.53

0.40

0.40

0.40

0.40

表 1 基金资助情况渊 袁%冤

杂志名称

《中国微生态学杂志》

《中华消化杂志》

《胃肠病学和肝病学杂志》

《世界华人消化杂志》

《中华中医药杂志》

《中国肿瘤临床》

《山东医药》

《肿瘤代谢与营养电子杂志》

《现代消化及介入诊疗》

《中国现代普通外科进展》

42

13

13

12

10

10

10

10

10

10

IF

1.425

1.609

0.878

0.832

2.083

1.47

1.031

0.778

0.970

0.721

占比

5.54

1.72

1.72

1.58

1.32

1.32

1.32

1.32

1.32

1.32

表 2 排名前 10的期刊分布情况渊 袁%冤
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2.3作者合作网络分析 758篇文献共包含 536名作

者，其中发文量排名前 5的作者分别为房静远 14篇、

秦环龙 13篇、包维民 7篇、严然 7篇、李琦 7篇。由

图 2可知，主要的研究团队有 8个，发文量前 5的作

者并不存在合作关系，且前 2名作者为两两合作及

独立研究，各个团队分布相对较分散。

2.4关键词共现 以关键词为节点进行共现分析，合

并同义词、缩略词等关键词，如“结直肠癌”“大肠

癌”，形成 467个节点，785条连线，见图 3；由表 3可

知，除去“结直肠癌”“肠道菌群”关键词外，“益生菌”

“炎症”“免疫功能”“化疗”等关键词频数较高，且排

名前 10的高频关键词频数均超过 10次；从中心性

角度来看，除“化疗”关键词中心性低于 0.1外，其余

关键词共现中心性均超过 0.1。

2.5 关键词聚类 通过对关键词进行 k 均值聚类，

LLR算法进行分析，结果显示 =0.8401，=0.9689；

共得出 34个聚类，筛选出最热门的 10个聚类，可分

为以下 4个研究方向，分别为肠道菌群及其代谢物

（#0、#2、#3、#4、#7）、相关疾病（#1、#9）、机制研究

（#5）、临床研究（#6、#8）。除去肠道菌群与结直肠癌

检索词外聚类，排名前 3的是“双歧杆菌”“益生菌”

“代谢产物”，见图 4。

2.6 关键词突现 肠道菌群与结直肠癌研究中突现

持续时间最长的是“梭菌属”，强度最强的是“肠道准

备”，其次为“预后”“细菌易位”；“梭菌属”“肠梗阻”

“厌氧菌”为该领域研究早期阶段的研究热点；“菌群

失调”“诊断”分别于 2014年、2018年出现短时间一

年的突现；“中医药”“预后”突现强度较强且延续至

今，见图 5。

图 2 作者合作图谱

图 3 关键词共现图谱
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关键词

结直肠癌

肠道菌群

益生菌

炎症

免疫功能

505

369

73

45

44

中心性

0.54

0.71

0.41

0.31

0.11

表 3 排名前 10的关键词频次表渊 袁%冤

关键词

化疗

菌群失调

研究进展

肠道准备

危险因素

23

20

15

14

12

中心性

0.02

0.19

0.16

0.38

0.11

图 4 关键词聚类图谱

图 5 关键词突现图谱
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3讨论

3.1现状分析 通过 Excel分析，从年发文量可看出

结直肠癌与肠道菌群领域正处于发展阶段。研究初

始阶段主要研究方向为结直肠癌患者与健康人群的

肠道菌群检测对比；缓慢发展阶段开始出现干预措

施对结直肠癌患者肠道菌群的影响，例如益生菌、中

草药等。自 2012年后开始进入快速发展阶段，发文

量不断增加，研究类型逐渐增多，但多以临床研究及

综述为主，截止本研究结束前，该领域并未进入研究

平稳期，说明结直肠癌与肠道菌群日益成为热点研

究领域。本研究发现基金支持趋势与年发文量趋势

呈正相关，54.49%的文献具有基金支持，国家自然

科学基金资助占多数，表明国家对肠道菌群与结直

肠癌研究领域的重视与支持。该领域研究来源期刊

主要为国内微生态、肿瘤、消化类期刊，在发文量排

名前 10的期刊中，4本为核心期刊，发文量较高，说

明该领域研究质量与发展前景较好。

在肠道菌群与结直肠癌研究团队中，以房静远、

秦环龙团队发文量最多，但均并未形成一定规模的

研究团队。房静远团队主要研究方向为肠道菌群与

结直肠癌发生发展之间的关系。秦环龙团队对结直

肠癌患者肠道菌群失调进行干预分析。研究团队中

以李兆申为核心作者的人数最多，研究方向与房静

远团队类似。其余各个研究团队之间合作度低，这

表明各个研究团队之间需加强合作交流程度，促进

多学科之间交叉融合，深入基础研究，才能促进该领

域的稳步发展。

3.2研究热点 关键词聚类分析一般认为聚类模块

值（ 值）跃0.3意味聚类结构显著，聚类平均轮廓值

（ 值）跃0.7意味聚类结果可信服，而本研究可视化

分析结果中 =0.8401，=0.9689，即说明聚类结构

显著，聚类结果令人信服。通过对肠道菌群与结直

肠癌领域的关键词共现及聚类分析，在一定程度上

反映了该领域的研究热点及研究方向。关键词共现

前 2名为“结直肠癌”“肠道菌群”，表明其是本研究

的主题。肠道菌群是由细菌、真菌、病毒等组成的具

有密集与多样性特点的微生物群落 [7]，在本质上是

一种为宿主提供代谢、免疫和保护功能的微生物器

官，其本身之间和与宿主之间的相互作用在维持肠

道正常生理功能、调节机体免疫等方面发挥着重

要作用[8，9]。而健康人群与结直肠癌患者之间的肠道

菌群存在一定差异[10]。除去与检索词相关关键词外，

关键词共现中“益生菌”频次最高，关键词聚类中排

名前 3的为“双歧杆菌”“益生菌”“代谢产物”，表明

肠道菌群及其代谢物是肠道菌群与结直肠癌领域的

研究热点。肠道菌群中对人体有益的菌群称为益生

菌，包括双歧杆菌、乳酸菌、酵母菌等，其能通过改变

肠道菌群结构、抑制肠道炎症增强机体免疫功能，从

而降低结直肠癌的发生率[11，12]。而双歧杆菌作为肠

道菌群内重要的优势共生菌群，发现其可减轻肠道

炎症反应及维持肠道菌群状态，从而恢复肠道屏障

功能[13]。除此之外，肠道菌群与结直肠癌领域研究热

点还有炎症、菌群失调、免疫功能、肠道准备、危险因

素、研究进展等研究。研究表明[14-16]，炎症细胞因子

参与结直肠癌的发生发展，且当肠道菌群失调后，可

导致肠道有毒代谢产物生成增多，使其刺激胃肠黏

膜促进炎症反应发生，且使得哺乳动物免疫功能缺

陷，促进结直肠癌的发生发展。故菌群失调被认为是

结直肠癌发生的危险因素[17]。

3.3前沿趋势 关键词突现指在一定时期内出现频

率增加的关键词，被认为是未来趋势的一个重要指

标。关键词突现分析显示，最早突现的关键词出现于

1987 年，且持续时间最长，为“梭菌属”，在 2010-

2015年突现“梭杆菌属”，表明在该领域研究中，较

长时间关注于梭菌属与结直肠癌之间的发展关系，

并随着研究深入关注于梭杆菌属与结直肠癌的关

系，发现具核梭杆菌可促进结直肠癌细胞增殖，抑制

其凋亡，从而影响结直肠癌的发生发展[18]。关键词突

现强度最强的是“肠道准备”。由于肠道菌群多数为

非致病菌，行机械性肠道准备会加重患者应激及菌

群失调程度[19]。而研究发现[20]，使用中药汤剂进行肠

道准备可有效降低菌群失调情况。近年来，随着国家

大力发展中医药事业，且结直肠癌常规西药治疗普

遍具有一定毒副作用，而中医药具有可耐受性大、低

廉便捷的特点。目前研究多以中药单体降低炎性因

子水平，调节肠道菌群结构，促进肠道微生态平衡起

到抗癌作用[21]，未来可深入研究中医食疗和中方复

方用于防治结直肠癌及其具体作用机制。肠道菌群

与结直肠癌的发生发展关系广泛研究，学者们将注

意点逐渐转移至肠道菌群对结直肠癌预后影响，延

伸至不同干预手段通过调节肠道菌群 [22，23]，从而提

高结直肠癌患者生存质量，促进预后情况。如关键词

突现结果一致，中医药、预后成为肠道菌群与结直肠

癌领域研究的前沿趋势。
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4结论

本研究系统整理肠道菌群与结直肠癌研究领域

相关文献，通过可视化分析初步展现该领域的研究

热点及前沿趋势。本研究发现肠道菌群与结直肠癌

研究领域发展前景良好，高发文量作者间并未形成

一定规模合作关系，该领域研究热点主要为肠道菌

群及其代谢物、炎症与免疫等机制研究，中医药与预

后情况为该领域的未来研究发展方向。但本研究具

有一定局限性：仅针对知网、万方、维普 3个数据库

的中文期刊文献信息进行可视化分析，缺少国内作

者发布的外文期刊文献信息，且由于 CiteSpace软件

并未有万方、维普专门的数据转换格式，故研究结果

可能会造成一定数据缺失。
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