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摘要院目的 通过文献计量学分析袁揭示压疮治疗领域的研究现状尧热点与未来趋势遥方法 通过检索Web of Science压疮治疗的研
究文献袁并利用计量学分析软件 Biblioshiny对该研究领域的作者尧国家尧机构尧期刊尧关键词进行可视化分析袁文献检索时间为
1906年 1月-2022年 7月遥结果 共纳入 538篇文献袁其中研究论文 488篇袁综述 50篇袁文献平均被引 12.83次遥其中袁文献产量最
多的国家是美国袁同时来自美国的作者ROBSON MC以 6篇的发文量排名第一遥压疮治疗研究的领先机构来自伊朗的德黑兰医
科大学袁相关研究文献达 20篇遥 纳入标准的所有文献发表在 306种期刊上袁排名前 20位的学术期刊发表的论文总数占比高达论
文总数的 34.20%袁其中在 期刊上发表论文数量最多遥 关键词计量分析显示袁野患病率冶野预防冶野真
空辅助闭合冶野风险因素冶野重建冶是近十年新兴的主题词遥结论 通过计量学分析压疮治疗的研究文献袁确定了该领域的主要研究国
家尧机构尧作者及期刊为欧美地区袁同时明确了以野真空辅助闭合冶野风险因素冶野重建冶等作为该领域的热点话题和研究趋势遥
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Abstract：Objective To reveal the research status, hotspots and future trends in the field of pressure ulcer treatment through bibliometric analysis.
Methods By searching the research literature on pressure ulcer treatment in Web of Science, and using the bibliometric analysis software Biblioshiny,
the authors, countries, institutions, journals and keywords in this research field were visually analyzed. The literature search time was from January
1906 to July 2022.Results A total of 538 literatures were included, including 488 research papers and 50 reviews, with an average of 12.83 citations.
Among them, the country with the largest literature output was the United States, and the author ROBSON MC from the United States ranked first with
6 articles. The leading institution of pressure ulcer treatment research was Tehran Medical University in Iran, with 20 related research literatures. All
the literatures included in the standard were published in 306 journals, and the total number of literatures published by the top 20 academic journals
accounted for 34.20% of the total number of literatures, among which the number of literatures published in was
the largest. Keyword analysis showed that "prevalence" "prevention" "vacuum assisted closure" "risk factors" and "reconstruction" were burst
keywords in the past decade.Conclusion Through the bibliometric analysis of the research literature on the treatment of pressure ulcer, the main
research countries, institutions, authors and journals in this field are determined to be European and American regions. At the same time, it is clear
that "vacuum assisted closure" "risk factors " and "reconstruction" are hot topics and research trends in this field.
Key words：Biblioshiny;Pressure sore treatment;Bibliometric

压疮（pressure sore）又称为压力性损伤，它常见
于由各种压力、摩擦力、剪切力等因素造成的皮肤及

皮下组织的损伤，好发于长期卧床并且保持固定体

位的人群[1]。目前，国际上采用 NPIAP/EPUAP压力
性损伤分类系统（玉期、域期、芋期、郁期、不可分期、
可疑深部组织损伤）作为最新的指南标准[2]。压疮已
成为世界各地的健康问题，其治疗过程复杂、耗时，

给国家、社会及家庭带来了较大的经济及医疗资

源负担 [3]。2018 年，我国住院患者压疮现患率为
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1.67%，其中男性压疮现患率为 1.19%，女性压疮现
患率为 0.69%，以骶尾部压疮现患率最高（0.70%）[4]。
鉴于压疮的流行病学及资源消耗情况，加强对压疮

的预防与治疗研究是非常有必要的。压疮的治疗需

要根据不同的分期、病因、患者个人因素等方面进

行区分。压疮发生后，创面处理是其治疗的关键[5]。
目前治疗压疮多以外科处理为主，如手术清创、外

用敷料、抗感染、加强护理等 [6]。Mcinners E等[7]研
究表示，特殊的支撑表面（包括床、床垫和坐垫）

被用来重新分配压力，并广泛用于压疮的治疗。

Petz FFC等[8]研究表明，使用激光治疗的 PBMT在压
疮愈合中是有效的。徐文哲等[9]研究表明，聚己双胍
对压疮的愈合有显著的效果，可根据实际情况考虑

与其他敷料联合使用。类似的治疗方法还有细胞

因子疗法[10]、负压封闭引流[11]等。因此，快速、准确、
全面地抓住压疮治疗的热点与方向，对于以后临

床研究工作具有重要意义，并且可以将其更好的

应用到临床治疗中，为住院患者及社会减轻经济、

资源负担。文献计量学是研究出版物的一种定量

统计分析工具，可用于确定科学研究的热点与方

向[12]。近年来，利用文献计量学对治疗疾病的研究
层出叠现，但以压疮的治疗为主题的文献计量学

研究却未见报道。Biblioshiny是一款开源的文献计
量学工具，可对文献进行全面的科学分析，探索研

究领域的热点与趋势。因此，本研究基于 Biblioshiny
对压疮治疗研究进行文献计量学分析，以期了解

压疮的治疗研究进展，并预测压疮治疗研究领域

的发展趋势与研究热点。

1资料与方法
1.1数据来源 本研究使用Web of Science数据库作
为资料检索来源，检索时间为 1906年 1月-2022年
7月，以“压疮”“褥疮”“压疮的治疗”为主题检索相
关文献，文献检索式为：TI=（“pressure ulcer*”OR
“Pressure sore*”OR“Bedsore*”OR“Bed Sore*”OR
“Decubitus Ulcer*”）AND TI =（“treatment *”OR
“therap*”OR“cure”）。
1.2纳入与排除标准 纳入标准：与压疮治疗相关的

文献。排除标准：会议摘要、信件、社论、评论、修正、

简报、书籍、撤回刊物、在线发表文章、早期发表等。

语言、出版物时间、种族均不受限制。

1.3 数据提取与分析 本研究通过检索 Web of
Science目标文献，手动剔除信件、社论、简报、修正、

在线发表类文献，最终获取文献以纯文本格式导出，

导出的内容为数据的全记录与引用的参考文献，并

将所有数据打包成一个 zip压缩包。将压缩包导入
Bibilioshiny计量学分析软件，再次手动删除会议摘
要、在线发表、书籍章节、早期发表类文献。最终纳入

文献进行计量学分析，分析参数包括：国家、作者、机

构、期刊、发文量、出版时间、被引次数、H指数、关键
词、话题趋势等。通过调整参数（时间范围、缩放比

例、颜色、图片类型等），改变位置（图片中各指标的

布局）、颜色与节点大小（节点越大代表其在领域内

的重要性越大），进一步绘制可视化图片，直观地展

现该领域的发展情况，最终揭示该领域的研究热点

与趋势。

2结果
2.1 文献检索结果及基本信息 从 Web of Science
中共检索出 810 篇文献，最终纳入 538 篇符合标
准的文献，文献检索流程见图 1。其中研究论文
488 篇，综述 50 篇，文献平均被引 12.83 次，年均
被引 0.8954 次；作者共计 2447 名，单作者文献作
者 104名，多作者文献作者 2343名；关键词 727个；
每篇文献平均 3.56位作者，4.16位共同作者，合作
指数为 4.05。

图 1 文献检索及过滤流程图
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2.2年发文量分析 压疮治疗文献在 1906-1984年产
出较少，年产出量均低于 5篇；1985-1998年文献数
量呈现加速振荡趋势，除 1991年文献产出为 13篇
外，其余年份文献数量均低于 10篇；1999-2015年
文献数量加速上涨，2015年达到 37 篇；2015-2021

年文献产出数量有所减少，但仍维持在较高位水平；

2022年 1月-7月，文献产出数量仅为 4篇，见图 2。
2.3 国家分布分析 1906-2022年，共有 51个国家发
表了 687篇关于压疮治疗的研究文献。文献产量前
3的国家为美国、日本、英国，见表 1。

图 2 压疮治疗的年文献产出图

国家

USA
JAPAN
UK

SPAIN
CHINA

文献数量（篇）

249
148
73
68
61

文献占比（%）
29.36
17.45
8.61
8.02
7.19

表 1 压疮治疗研究领域论文产出量排名前 10的国家与频次

国家

IRAN
POLAND

GERMANY
BRAZIL
CANADA

文献数量（篇）

57
52
48
47
45

文献占比（%）
6.72
6.13
5.66
5.54
5.31

2.4研究机构 压疮治疗的研究在机构排名与国家

排名有所差别，德黑兰医科大学是压疮治疗研究的

领先机构，相关研究文献达 20 篇，约克大学（12
篇）、根特大学（11篇）分别排名第 2、第 3，见图 3。
各机构形成了分别以约克大学、根特大学、高山红十

字会、德黑兰医科大学、ACAD物理教育为中心的
5 大协作网络模块，这些中心机构与模块内其它
机构广泛合作，并在压疮治疗领域形成独立的影

响力，见图 4。
2.5 发文期刊分布 538篇文献分别发表在 306种期

刊上，排名前 20位的学术期刊发表的论文总数占比
高达论文总数的其中 34.20%，

发表论文数量最多（19篇，3.53%）；
发表论文数量排名第 2

（16 篇，2.97%）， 发表论文

数量排名第 3（14篇，2.60%），见图 5。
的 H指数最高（H=

11）， 、

、 的 H 指
数并列第 2（H=9），见图 6。
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图 5 压疮治疗研究领域文献发表数量排名前 20位的期刊

图 3 压疮治疗领域研究的相关机构

图 4 压疮治疗领域研究机构协作图
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图 7 压疮治疗领域发文量排名前 20位的作者

图 6 压疮治疗研究领域 H指数排名前 20位的期刊

2.6发文作者分析 538篇文献由 2447位作者共同
完成。作者 Ronson MC以 6篇的发文量排名第 1，作
者 Halfens RJG、Seiler WO、Shigeyama M、Taradaj J
发文量均为 5篇，并列第二名；Beeckman D等人发
文量均为 4篇，并列第 2名，见图 7。压疮治疗研究
领域的作者、机构、国家之间存在合作关系，其中，以

作者 Taradaj J、Shigeyama M、Beeckman D为核心的
3个作者协作团队的影响力最大，他们分别来自美
国、日本、波兰等国的研究机构，见图 8、图 9。
2.7 关键词分析 687 篇文献共收集了 727 个关键
词，最常见的关键词包括“管理”“疼痛”“预防”“流

行”“照顾”“溃疡”“伤口”“危险因素”等，见图 10。本
研究经过剔除与检索策略相关的关键词，得到目前

热点较高的主题，由图 11可知，位于中心的主题词
为“真空辅助闭合”“疗效”“试验”；位于第一象限的

主题为“溃疡”“褥疮”“生长因子 bb”；位于第二象限
的主题词为“细胞”“凝胶”“生长因子”；位于第三象

限的主题词为“管理”“溃疡”“覆盖范围”；位于第四

象限的主题词为“流行”“预防”“照顾”。关键词的改

变反映了本研究领域的方向与趋势，由图 12可知，
1906-2011 年，压疮治疗的主题更替极为缓慢；
2012-2017年，主题更替进入爆发阶段，“患病率”
“预防”“真空辅助闭合”“风险因素”“重建”是该时间

段新兴的主题词；2019-2022年，主题词再次进入更
替缓慢阶段。
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图 8 压疮治疗领域作者合作网络图

图 9 压疮治疗研究领域作者尧国家尧机构关系桑基图

图 10 压疮治疗研究领域关键词词云图
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图 11 压疮治疗研究领域的主题分布图

3讨论
压疮是指局部的皮肤组织坏死区，是由于身体

的骨质突出部分受持续或重复的压力或摩擦而导致

组织中血液循环受损而造成的[13]。医院获得性压疮
的发病率为 1.8%~14%，且重度压疮是一个重要的
死亡风险因素，给社会及家庭带来了沉重的经济负

担[14]，因此，压疮的治疗不容忽视。本研究通过 Bib原
lioshiny软件对压疮治疗的研究文献进行可视化分
析，直观反映压疮治疗的研究现状、趋势及热点。

从研究的发文量分析，压疮治疗的早期文献产

出较少，但 1999-2015年，文献发表数量急剧增加，
且至今为止仍然维持在较高位水平，说明压疮治疗

是近 20年的研究热点，且被医疗研究机构和个人持
续关注与研究。从研究的国家数据分析，有 51个国
家参与了压疮治疗的相关研究，产量前 3的国家为
美国、日本、英国，文献总量超过总数的 50%，且三
者之间存在密切合作；美国压疮治疗的研究依旧领

先于其它国家，是国家研究合作领域的核心区域。从

图 12 压疮治疗研究领域话题趋势图
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研究的作者分析，本领域的高产作者是来自美国的

Robson MC，共发表文献 6篇，文献跨度为 1981-
2000年，其中影响因子最高的为来自 2000年的文
献，被收录在 （IF：12.969）上，该作
者发表文献数量虽然最多，但由于年代久远，对于压

疮治疗的近期热点演化，并没有过多的影响力。作

者 Taradaj J为近期具有代表性的作者，发文量仅次
于 Robson MC，文献跨度为 2012-2018年，且与各机
构具有较为广泛的合作，主要研究电疗、激光、高频

等物理因子在压疮方向的治疗[15-18]。从研究机构分
析，来自德黑兰医科大学是压疮治疗研究的领先机

构，个体影响力比较大，其次是约克大学、根特大学

研究机构。各机构之间各机构形成了分别以约克大

学、根特大学、高山红十字会、德黑兰医科大学、A原
CAD物理教育为中心的 5大协作网络模块，这些中
心机构与模块内其它机构广泛合作，并在压疮治疗

领域形成独立的影响力。从期刊发文分析，排名前

20 位的期刊总发文量为 184 篇，占论文总数的
34.20%；排名前 20位的期刊中，Q1、Q2区期刊占比
超过 51.23%。由此可知，该研究领域文献质量较高，
文献发表难度较大。

是该领域发文量最高的期刊，来自 Q1区，IF
为 4.73，在压疮治疗领域的地位最为重要，为该领域
的风向标期刊。从关键词及研究趋势分析，“健康”

“褥疮”“生长因子 bb”是该领域早期研究的方向，
“管理”“生活质量”“覆盖范围”是该领域目前发展的

热点与重点，“流行”“预防”“照顾”为该主题的基础，

对该领域十分重要，是一个潜在的发展方向。压疮治

疗领域在 2012-2020年，研究方向与热点不断更替，
“患病率”[19]、“预防”[20]、“生活质量”[21]、“风险因素”[22]、
“真空辅助闭合”[23]、“重建”[24]是该时间段新兴的主题
词，也是压疮治疗领域今后的研究方向与热点。

综上所述，压疮治疗的研究领域依旧是目前临

床关注的重点，其研究的价值和空间也在不断拓展。

本研究确定了压疮治疗领域的主要研究国家为美

国、日本、英国，且 3个国家的机构、作者之间存在紧
密的合作； 为压疮

治疗领域发文量最大的期刊，为该领域的风向标期

刊；本研究也明确了以“真空辅助闭合”“风险因素”

“重建”等作为该领域的热点话题和研究趋势。同时，

本研究仍存在一定的局限性：首先，受限于文献计量

学分析工具，本研究仅处理了Web of Science的核
心数据库文献，无法整合其它数据库的文献进行综

合分析；其次，本研究缺少国内压疮治疗的研究数

据，后期有待进一步的研究。
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