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摘要院目的 分析 X线与 CT对四肢骨折患者的诊断评估价值遥方法 以 2020年 1月-2021年 11月上犹县中医院治疗的 76例
四肢骨折患者为研究对象袁按照随机数字表法分为对照组渊38例冤与研究组渊38例冤遥 对照组采用 X线诊断评价袁观察组则应用
CT诊断评价袁比较两组诊断效果渊敏感度尧特异度尧准确性冤尧诊断满意度尧纠纷事件发生率尧检查操作时间遥结果 观察组对四肢

骨折的诊断敏感度尧特异度尧准确性高于对照组渊 约0.05冤曰观察组诊断满意度为 97.37%袁高于对照组的 84.21%渊 约0.05冤曰观察组
纠纷事件发生率小于对照组袁且检查操作时间短于对照组渊 约0.05冤遥结论 CT对四肢骨折的诊断评估价值优于 X线袁其诊断效
果及诊断满意度更高袁且纠纷事件更少尧检查时间更短遥
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Comparative Analysis of X-ray and CT in Evaluating the Therapeutic Effect of Patients
with Limb Fractures
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(Department of Radiology,Shangyou County Hospital of Traditional Chinese Medicine,Shangyou 341299,Jiangxi,China)

Abstract：Objective To analyze the diagnostic value of X-ray and CT in patients with limb fractures.Methods A total of 76 patients with limb fractures
treated in Shangyou County Hospital of Traditional Chinese Medicine from January 2020 to November 2021 were divided into control group (38 patients)
and study group (38 patients) according to random number table method. The control group was evaluated by X-ray diagnosis, and the observation group
was evaluated by CT diagnosis. The diagnostic effects (sensitivity, specificity, accuracy), diagnostic satisfaction, incidence of disputes, and examination
operation time were compared between the two groups.Results The diagnostic sensitivity, specificity and accuracy of limb fractures in the observation
group were higher than those in the control group ( <0.05). The diagnostic satisfaction of the observation group was 97.37%, which was higher than
84.21% of the control group ( <0.05). The incidence of disputes in the observation group was lower than that in the control group, and the operation time
was shorter than that in the control group ( <0.05).Conclusion The value of CT in the diagnosis and evaluation of limb fractures is better than that of X-
ray, and its diagnostic effect and diagnostic satisfaction are higher, with fewer disputes and shorter examination time.
Key words：Limb fractures;X-ray;CT;Diagnostic sensitivity;Diagnostic specificity

四肢骨折（limb fracture）为骨折常见类型，多由

外部暴力、跌落等原因引起，可导致不同程度的血

管、脏器及神经等功能损害，若治疗不及时，可影响

最终愈合效果，对患者生命健康及日常生活质量均

构成较大威胁[1，2]。目前，X 线与 CT 均为骨折常用术

前诊断方式，其中 X 线平片检查可对骨折部位进行

直观观察，在创伤性骨折疾病中具有显著诊断价

值[3，4]。CT 扫描则可为临床提供高清骨折影像，并利

用三维重建多角度显示病灶的完整情况，诊断效果

显著 [5，6]。以上手段对骨折治疗均具有积极指导作

用，可为其临床疗效的提升奠定良好基础。在此，本

研究旨在观察 X 线与 CT 对四肢骨折患者的诊断评

估价值，现报道如下。

1资料与方法
1.1 一般资料 选取 2020 年 1 月-2021 年 11 月上犹

县中医院治疗的 76 例四肢骨折患者为研究对象，按

照随机数字表法分为对照组（38 例）与研究组（38例）。

对照组男 21 例，女 17 例；年龄 21~78 岁，平均年龄

（49.50依1.60）岁；骨折时间 1~18 h，平均骨折时间

（9.50依1.00）h；骨折类型：锁骨骨折 18 例，肱骨髁上

骨折 9 例，桡骨远端骨折 5 例，股骨颈骨折 4 例；股

骨干骨折 2 例。研究组男 22 例，女 16 例；年龄 21~
79 岁，平均年龄（50.00依1.40）岁；骨折时间 1~17 h，
平均骨折时间（9.00依0.70）h；骨折类型：锁骨骨折

17例，肱骨髁上骨折 9 例，桡骨远端骨折 6 例，股骨

颈骨折 5 例；股骨干骨折 1 例。两组性别、年龄、骨折

时长、骨折类型比较，差异无统计学意义（ 跃0.05），
具有可比性。本研究患者均知情且自愿参加本次研

究，并签署知情同意书。

1.2 纳入和排除标准 纳入标准：淤符合四肢骨折诊
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2.2 两组诊断满意度比较 观察组诊断满意度高于

对照组（ 2=3.934，=0.047），见表 3。

2.3 两组纠纷情况及检查时间比较 观察组纠纷事

件发生率小于对照组，且检查操作时间短于对照组

（ 约0.05），见表 4。

3讨论
近年来，随着医学影像学技术的快速发展，X 线

与 CT 等影像学手段受到临床的广泛关注，其医学

诊断作用显著，可满足多种疾病的临床诊治需求[7，8]。
X 线为四肢骨折传统检查方式，其成像原理是基于

X 射线对人体组织结构的穿透特性，在穿透过程中，

其吸收剩余的 X 射线可利用荧光效应及感光效应

形成明暗差异化影像，为病灶及周围组织的识别提

供有效信息，以完成疾病诊断[9-11]。X 线成像视野大、

空间分辨率高，可清晰显示患者的骨折断线及断端，

且价格实惠，是多种骨折疾病的首选影像学检测手

段[12，13]。CT 则属于新型扫描检查技术，可通过探测器

接受未吸收的 X 射线，经放大、转化为电子流后，作

为模拟信号输入计算机处理，最后重建为图像，由阴

极射线管显示，以供临床诊断[14，15]。该技术具有较高

断标准；于临床资料完整；盂X 线与 CT 检测耐受。

排除标准：淤合并心、肝、肾等器质性疾病者；于存在

免疫性疾病及炎症性疾病者；盂合并高血压、糖尿病

等基础性疾病者；榆存在精神及意识障碍者；虞无法

按要求全程参与者；愚妊娠及哺乳期患者。

1.3 方法

1.3.1 对照组 采用 X 线诊断评价：应用普利德 DR
技术进行检测，叮嘱患者去除影响成像质量的体外

异物，并根据患者骨折部位对其体位进行调整，随后

调准射线中心线及照射野，将其与患者骨折端对齐，

常规定位摄立位平片，完成骨折部位摄片。

1.3.2 观察组 采用 CT 诊断评价：指导患者取仰卧

位，应用螺旋 CT 设备（RerolutionAce）进行 64 层

ICT 扫描，扫描参数：管电流 350 mAs，管电压 120 kV，
准直器宽 40 mm，螺距 0.5 mm，旋转速 1.05 s，重建

层面 0.625 mm，重建间距 0.625 mm，扫描图像矩阵

512 mm伊512 mm。

1.3.3 阅片诊断 本次Ƒƒ影片均由 2 位以上高资Ɠ

影像科医师进行阅片诊断，若结果存在Ɣƕ，则重新

建立成像，直Ɩƒ取最终诊断结果。

1.4 观察指标 淤比较两组诊断效果：以手术探查结

果为金标准，计算两组诊断Ɨ感度、诊断特异度、诊

断准Ƙ性，其中诊断Ɨ感度=ƙƚ性/（ƙƚ性垣ƛ阴

性）伊100%；诊断特异度=ƙ阴性/（ƙ阴性+ƛƚ性）伊
100%；诊断准Ƙ性=（ƙƚ性+ƙ阴性）/Ɯ例数；于比

较两组诊断满意度：ƝƞƟ院期间病Ơ随ơ，调查患

者的诊断满意度情况，以Ƣ分ƣ进行量化，Ƥƥ不满

意（约60 分）、基本满意（60~79 分）、Ʀ常满意（逸80
分）；满意度=（基本满意垣Ʀ常满意）/Ɯ例数伊100%；

盂比较两组纠纷情况及检查时间：统计两组由于诊

断原因导致的纠纷事件与检查操作时间。

1.5 统计学方法 采用 SPSS 21.0 统计学Ƨ件进行数

据处理，计量资料以（ 依 ）表示，采用 检ƨ；计数资

料以[（%）]表示，采用 2 检ƨ。以 约0.05 表示差异

有统计学意义。

2结果
2.1 两组诊断效果比较 观察组对四肢骨折的诊断

Ɨ感度、特异度、准Ƙ性高于对照组（ 约0.05），见
表 1、表 2。

手术探查

ƚ性

阴性

合计

ƚ性

30
1
31

阴性

4
3
7

合计

34
4

38

ƚ性

31
1

32

阴性

2
4
6

合计

33
5

38

对照组 观察组

表 1 两组诊断结果比较渊 冤

组别

对照组

观察组
2

Ɨ感度

88.24
93.94
6.132
0.026

特异度

75.00
80.00
5.351
0.038

准Ƙ性

83.02
92.11
5.748
0.041

表 2 两种诊断方式的诊断效能比较渊%冤

Ʀ常满意

15（39.47）
18（47.37）

组别

对照组

观察组

38
38

基本满意

17（44.74）
19（50.00）

不满意

6（15.79）
1（2.63）

满意度

32（84.21）
37（97.37）

表 3 两组诊断满意度比较[ 渊%冤]

纠纷事件发生率

4（10.26）
0

2=4.222
0.040

组别

对照组

观察组

统计值

38
38

检查操作时间（min）
7.21依2.28
3.15依0.89

=10.226
0.000

表 4 两组纠纷情况及检查时间比较[ 渊%冤袁 依 ]

130

医
 学
 信
 息



诊 疗 技 术
第 36卷第 24期 医学信息 Vol. 36 No.24

2023年 12月 Journal of Medical Information Dec. 2023

的Ʃ、ƪƫ分辨力，可精Ƙ显示骨折及其周围组织的

具体信息，诊断精Ƙ性理Ƭ[16，17]。
本研究结果显示，观察组对四肢骨折的诊断Ɨ

感度、特异度、准Ƙ性高于对照组（ 约0.05），可见 CT
对四肢骨折的诊断效果ƭ于 X 线，与ƮƯ德等[18]研究

结ưƱƲ。分Ƴƴ为，在 X 线诊断中，临床需Ƶ据其

成像阴影的形ƶ与ƷƸƹ化完成评估与诊断，ƺ人

体骨ƻ属于高Ƽ度结构，其成像对明显ƽ见型骨折

的ƾ断具有Ƙƿ作用，ǀ受到ǁǂ学位ǃ、影像重Ǆ

等因ǅ的影响，其ǆǇ骨折线ƽǈǉǊ以致显示不

ǋ，ǌ X 线对ǆǇ、Ǎǎ型骨折的检测存在一定Ǐǐ

性，ƽ导致Ǒ诊、ǒ诊情况[19]。ƺ CT 作为多平面扫描

检测技术，可有效Ǔǔ影像重Ǆ的发生，并提高骨性

结构间距的测量准Ƙ性，进一Ǖ明Ƙ其生理ǁǂ关

ǖ，对 X 线无法显现的病灶及组织结构具有良好的

检测效果，可提高四肢骨折的诊断精Ƙ性，为临床提

供Ǘ为准Ƙ的诊断信息。ǘ一方面，观察组诊断满意

度高于对照组（ 约0.05），表明四肢骨折患者对 CT 的

诊断满意度高于 X 线，Ǚ与其诊断结果的准Ƙ性存

在直接关ǚ。此外，观察组纠纷事件发生率小于对照

组，且检查操作时间短于对照组（ 约0.05），提示在四

肢骨折诊断中，与 X 线Ʊ比，CT 检测引发的纠纷事

件明显ǗǛ，且检查操作时间Ʊ对Ǘ短。究其原因，

CT 诊断四肢骨折的临床作用Ǘ为显著，其Ǒ诊及ǒ

诊ǜǝ较Ǟ，ǟǛǠ重ǡ检查Ǣ加的时间及经ǣ成

本，有效ǤǞǠ患者由此引起的不满情ǥ，且检查时

间Ǘ短，因ƺ纠纷事件ǗǛ。

Ǧ上Ƒǧ，CT 对四肢骨折的诊断评估价值高

于 X 线，其诊断效果及诊断满意度明显Ǘ高，且纠

纷事件ǗǛ，检查时间Ǘ短。ǌ，Ǩǩƭ化 CT 技术

可为后ǩ四肢骨折的治疗提供重要信息ǪǨ。ǀ本

研究纳入例数较Ǜ，其结ưǫǬ大ǭ本研究的进一

ǕƨǮ。
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