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摘要院目的 分析静脉治疗护理的研究热点和发展趋势袁为护理人员开展静脉治疗护理的相关研究提供方向和参考依据遥
方法 检索 2010-2022年中国知网数据库以野静脉治疗/输液治疗/血管通路冶野护理冶为主题词的中文期刊文献袁运用 CiteSpace
可视化软件进行文献计量和聚类分析遥结果 共检索得到静脉治疗护理相关文献 2095篇袁发文量总体呈稳步上升趋势遥发文量
排名前 3位的作者为张敏渊8篇冤尧陈利芬渊7篇冤尧李旭英渊6篇冤和聂雷霞渊6篇冤遥 发文量排名前 3位的机构为四川大学华西医院
渊24篇冤尧华中科技大学同济医学院附属同济医院渊16篇冤尧宁夏医科大学总医院渊14篇冤遥 关键词共现分析发现袁研究热点集中在
护理质量尧专科护士尧输液工具等方面遥 聚类分析发现袁形成静脉输液治疗尧专职护士尧护理管理尧静脉穿刺尧门诊输液尧中心静
脉导管 6个有意义的聚类遥结论 目前静脉治疗护理研究数量稳步增长袁研究热点聚焦于静脉治疗专科护士尧静脉治疗质量评价
等新的研究领域遥 结合国内外的研究探讨野静脉小组冶及野多学科静脉治疗团队冶是未来研究的重点方向遥
关键词院静脉治疗曰护理曰文献计量学曰可视化分析曰研究热点曰聚类分析
中图分类号院R472 文献标识码院A DOI院10.3969/j.issn.1006-1959.2024.10.005
文章编号院1006-1959渊2024冤10-0022-06

Visualization Analysis of Domestic Intravenous Therapy and Nursing Research Based on CiteSpace
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Abstract：Objective To analyze the research hotspots and development trends of intravenous therapy and nursing, and to provide direction and
reference for nursing staff to carry out related research on intravenous therapy nursing.Methods Chinese journal articles with the keywords of
“intravenous therapy/infusion therapy/vascular access”and“nursing”in CNKI database from 2010 to 2022 were retrieved, and CiteSpace visualization
software was used for bibliometrics and cluster analysis.Results A total of 2095 articles related to intravenous therapy and nursing were retrieved, and
the number of articles showed a steady upward trend. The top three authors were ZHANG Min (8 articles), CHEN Li-fen (7 articles), LI Xu-ying
(6 articles) and NIE Lei-xia (6 articles). The top three institutions were West China Hospital of Sichuan University (24 articles), Tongji Hospital
Affiliated to Tongji Medical College of Huazhong University of Science and Technology (16 articles), and General Hospital of Ningxia Medical
University (14 articles). Keyword co-occurrence analysis found that the research hotspots focused on nursing quality, specialist nurses, infusion tools
and so on. The cluster analysis found that 6 meaningful clusters were formed, including intravenous infusion therapy, full -time nurses, nursing
management, venipuncture, outpatient infusion and central venous catheter.Conclusion At present, the number of intravenous therapy and nursing
research has increased steadily, and the research hotspots focus on new research fields such as intravenous therapy specialist nurses and intravenous
therapy quality evaluation. Combining domestic and foreign research to explore the“venous group”and“multidisciplinary venous treatment team”are
the focus of future research.
Key words：Intravenous therapy;Nursing;Bibliometrics;Visual analysis;Research hotspot;Cluster analysis

近年来，静脉输液治疗行业发展迅速，静脉输液

工具、药物配制方式在不断的改革，同时疾病种类趋

于复杂化，给药方式的多样性，都使静脉输液治疗从

一项简单的护理操作技术转变成为复杂的、多学科

的应用最为普遍的临床护理技能[1]。同时静脉治疗

为患者的常见治疗途径之一，随着静脉治疗新技术、
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新工具及新材料的不断更新，静脉治疗操作风险和

安全隐患也随之增加 [2]，因此了解目前国内静脉治

疗护理现状具有重要意义。CiteSpace是一款对于科

学文献进行分析的可视化分析软件，并可以对专业

领域的动态、趋势的新变化进行分析，它可以绘制科

学图谱[3]，对该领域的知识和研究发展的方向及内

在构成之间的关系，用图像化的手段进行展示，并对

专业领域前沿发展的热点、内容变化的过程进行分

析[4]。本研究的检索数据平台为中国知网（CNKI），使
用 CiteSpace对近 10余年我国静脉治疗护理的相关

研究进行分析，旨在了解我国静脉治疗护理的发展

趋势和研究热点，为护理人员后续相关研究与安全

管理提供借鉴及参考。

1资料与方法
1.1数据来源 检索中国知网数据库，检索数据时间

跨度为 2010年 1月 1日-2022年 10月 15日，检索

时间为 2022年 10月 16日。本研究以“静脉治疗/输
液治疗/血管通路”“护理”为主题词进行检索。

1.2方法 文献检索后，剔除重复发表、报纸、图书及

成果等文献类型。由两名研究者对论文的题目、关

键词和摘要部分进行独立筛选，排除不符合要求的

文献，对存在分歧的文章进行对比和讨论，最终将文

献检索结果导出格式为纯文本 RefWorks格式，并采

用 CiteSpace5.8.R3软件读取后进行格式转换，以转

换格式进行数据分析。设置分析时间跨度为 2010-
2022年，时间分区设置为 1年，分析项目为发文机

构、关键词和作者等内容。通过对发表文章的关键

词频次按照每年的频率进行排序，阈值为 Top=50，
即收纳前 50%排序的关键词，绘制关键词的共现图

谱。分析方法为关键词聚类法，对高频词进行解析，

对得出的关键词共现分析结果、高频关键词聚类分

析结果依据本领域的知识进行分析。

2结果
2.1发文情况 本研究共检索中文文献 2407篇，通过

分析和去除重复 312篇，最终纳入 2095篇文章进行

分析，时间跨度为 2010-2022年。结果显示，可以将

静脉治疗护理的研究分为 3个阶段：平稳提升、迅速

上升和逐渐减少。其中 2010-2015年发文量每年平

稳提升，除 2011年出现小高峰外，发文量逐年递增；

2015-2018年发文量迅速上升，在 2018年出现了发

文量最高的状态，全年发文 237篇；2019年发文量有

所下降，2020年再次出现高峰，而后 2021年和 2022
年发文量呈下降趋势，且两年呈持平状态。2010-
2022年，国内静脉治疗护理发文量总体呈稳步上升

趋势，见图 1。
2.2主要研究者及发表机构分析 文献发文量前 3位
的作者为广州军区武汉总医院的张敏发表论文 8篇，

中山大学附属第一医院的陈利芬发表论文 7篇，湖

南肿瘤医院的李旭英和广州军区武汉总医院的聂雷

霞均发表论文 6篇。另有 4位研究者发文 5篇，分别

为中国医学科学院北京协和医院吴欣娟、南京中医

药大学傅荣、山西医科大学第一医院李育玲和中山

大学附属第一医院周雪梅，见图 2。数据统计结果显

示，发文机构发文量前 3位的机构为四川大学华西

医院发表 24篇，华中科技大学同济医学院附属同济

医院发表 16篇。宁夏医科大学总医院发表 14篇，见

图 3。
2.3 关键词共现分析 为了解静脉治疗护理研究的

变化趋势，在软件 CiteSpace设置中，分析时间起始

为 2010-2022 年，数据分割长度为 1 年，分析节点

类型为关键词“key word”，分析频次阈值为 Top 50，
绘制共现图谱的依据为排序位前 50%的关键词的

每年频次。其中频次逸30次的关键词，按照研究对

象、研究场所、研究主题分为 3个领域，见表 1。

图 1 2010-2022年国内静脉治疗护理研究发文量情况
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2.4高频关键词聚类分析 运用 CiteSpace软件采用

LLR（log-likelihood ratio）算法对静脉治疗护理研究

的高频关键词进行聚类分析，可形成聚类平均轮廓

值（mean silhouette）跃0.7 的有意义的聚类见图 4，
聚类可信度高，各聚类内部主题词明确。静脉治疗

护理研究的高频关键词聚类标签及主要研究内容

见表 2。

2.5关键词突变度分析 根据统计分析，我国在静脉

治疗护理方面的研究前沿是一种动态发展，并随着

不同时期始终处于变化中，不同时期的研究重点不

同。通过对 CiteSpace软件分析结果的统计显示，我

国静脉治疗护理研究领域 Top19突现词从 2016年
之后，“不良事件”“PDCA循环”“临床效果”“针对性

护理”和“持续改进”的突变度最大，见图 5。

图 2 2010-2022年国内静脉治疗护理研究发表作者情况

图 3 2010-2022年国内静脉治疗护理研究发表机构情况

分类

研究对象

研究场所

研究主题

关键词

专科护士

儿科、门诊

静脉治疗、静脉输液、输液治疗、血管通路、血液透析、护理质量、护理管理、输液工具、动静脉窦、并发症、血液净化、

满意度、优质护理、安全管理、应用效果

表 1 我国静脉治疗护理研究中频次逸30次的关键词
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图 4 静脉治疗护理领域关键词聚类分析图谱

序号

1
2
3
4
5
6

聚类标签

静脉输液治疗

专职护士

护理管理

静脉穿刺

门诊输液

中心静脉导管

聚类平均轮廓值（ 值）

0.911
0.868
0.852
0.941
0.960
0.959

主要研究内容

急危重症护理、静脉炎、血管通路、满意度、输液工具

导管感染、门诊护士、护理质量、循证护理、知识

静疗小组、健康教育、专科护士培训、风险管理、职业暴露

护患关系、老年患者、护理质量、小儿、评估、护理工作者

外周静脉输液、静脉治疗、护理管理、输液工具、对策

堵管、静脉内、品管圈、护理安全、护理学科、质量控制

表 2 我国静脉治疗护理研究高频关键词聚类分析表

图 5 静脉输液治疗研究关键词突现图谱

PDCA循环
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3讨论
3.1我国静脉治疗护理研究稳步提升，研究方向较为

全面 学科的研究水平和发展速度会在一定程度上

反映于研究论文的数量。通过对文献进行计量学分

析，可以在一定程度上掌握研究方向被关注的程度

及变化趋势[5]。本研究从发文量来看，近 10余年关

于静脉护理治疗文献发文趋势呈稳步上升状态，说

明近年间静脉治疗护理领域已经受到了越来越多的

学者们高度重视。随着时代和科技发展，静脉治疗

理论和实践的进步、医学医疗模式的变化和新的护

理理论及观念被带入到护理实践工作中，表明新型

静脉输液技术的安全管理和护理人员管理引起更多

学者的关注和重视。根据统计结果显示，发文量靠

前的研究机构与排名靠前的少数学者存在一定的联

系，研究团队对学者的学术交流及研究方向起推动

作用，但大部分研究机构中只有少数的学者在研究

此领域，在学科中未形成有效的团队和体系。

3.2我国静脉治疗护理热点分析 文献的关键词概

括凝练了文章主题，对文章的关键词进行分析时，频

次高的关键词常被用来确定一个研究领域的热点问

题[6]。通过对静脉治疗相关文献的关键词进行共现

分析和聚类分析结果提示，静脉治疗护理的研究方

向聚焦于专科护士管理、静脉治疗质量管理、静脉治

疗工具等方向。

3.2.1专科护士在静脉治疗领域的发展 在本研究文

献关键词共现结果显示，研究对象中“专科护士”共

现频次较高。在我国自 2014年国家卫生与健康委

员开始实施《静脉治疗护理技术操作规范》后，一些

省市陆续在三甲医院成立了静疗专科护士培训基

地，施行专科化的实践培训，在临床培训基地专科护

士可以系统地学习理论知识和实践操作，并在临床

工作中发挥着重要的作用[7]。但大部分地区仍未开

展静脉治疗专科培训，专科护士的培养与认证管理

体系还处于不断探索阶段[8]。有调查显示[9]，科研能

力是我国专科护士薄弱环节，可能与学历偏低有关，

这也是我国各个领域专科护士发展共同的短板。同

时，我国尚未统一静疗专科护士的培训模式以及考

核形式，未形成完善的资格认证与持续认证体系[10]。
另外，由于不同医院静脉治疗护理发展情况和对静

脉治疗护理的认识程度存在较大差异[11]，导致静脉

治疗专科护士工作岗位与角色有所不同。有研究显

示[12]，专职静脉治疗专科护士只占 21%，其余 79%均

为兼职。分析原因可能为医院相关部门对静脉治疗

专科护理发展重视不够，个别医院管理模式及组织

架构不完善，又或者是护理人力紧缺，人力资源配置

不合理，岗位工作量不饱和。因此，对静脉治疗专科

护士的高质量培养、资格认证、继续教育以及专科护

士角色定位成为当前静脉治疗护理研究领域关注的

重点，不仅可以不进一步推进静脉输液治疗护理专

业化发展，并能满足不断变化更新的临床需要。

3.2.2正确选择静脉治疗工具保证静脉治疗安全 本

研究通过对静脉输液治疗文献的高频关键词聚类分

析得出，静脉输液治疗的研究热点为静脉输液治疗、

专职护士、护理管理和静脉穿刺等方面。发展专科护

士队伍培养，加强护理科学管理水平能够推动护理

事业的发展[13]。在实际护理工作中，临床护士应为需

要静脉输液治疗的患者选择合理的输液工具以确保

能够建立安全、有效的输液通道[14]。2013年原国家

卫生计生委颁布的《静脉治疗护理技术操作规范》要

求护士在操作前应评估患者的年龄、病情、过敏史、

静脉治疗方案、药物性质、穿刺部位皮肤及静脉条件

等情况，选择合适的静脉治疗途径和工具；在满足治

疗需要的情况下，尽量选择较细、较短的导管进行静

脉治疗[15]。研究表明，外周静脉短导管即静脉留置针

的使用比例最高，而一次性钢针使用占比有所降低，

静脉治疗主要使用工具逐渐由静脉留置针取代了一

次性钢针。研究显示[16]，2017-2019年一次性钢针使

用率由 21.12%降至 11.77%，静脉留置针使用率由

58.27%升至 64.47%。另有横断面调查研究显示[17]，
采用静脉治疗专科护理措施后，一次性钢针使用率、

留置针使用率均优于实施前（ 约0.01）。在 2016年，

美国 INS就明确指出输注腐蚀性药物、肠外营养液、

渗透压跃900 mOsm/L的液体时尽量选择经中心静脉

给药，不适合经外周静脉给药[18]。中心静脉导管的出

现能够减轻高渗性或刺激性强的药物对血管壁的损

伤以及反复穿刺给患者带来的痛苦[19]，但同时存在

深静脉血栓、机械性静脉炎、导管相关性感染等并发

症[20]。因此在未来研究中应不断完善静脉治疗工具

选择原则与规范，促使静脉治疗新工具的临床应用

与推广，预防或减少静脉导管相关并发症的发生，减

轻患者痛苦，最大限度保障静脉治疗安全。

3.2.3静脉治疗评价与管理可持续改进静脉治疗质

量 通过关键词突现分析发现，“持续改进”为国内

最新关注的临床研究重点。有研究认为[21]，实施标准
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化管理静脉治疗的前提是制订静脉治疗评价标准，

可以起到提升静脉治疗质量的作用，可以有效评价

质量改善的效果，有利于护理质量的提升，提示静

脉治疗质量评价标准亟须统一和完善。既往文献报

道，各医院静脉治疗小组质量评价内容及标准各不

相同[22]，而且静脉治疗信息系统的构建不完善且普

及率不高，基层医院静脉治疗管理水平有待提高[23]。
因此，后期可继续开展相关研究，比较不同层级医

院、不同类别医院静脉输液治疗护理质量，为静脉输

液治疗护理质量管理提供更加科学的循证依据。加

快静脉治疗护理质量评价标准的制订与统一，以便

静脉治疗质量检查、考核及评价，促进静脉治疗护理

同质化发展，以提升静脉治疗护理质量标准。

随着静脉治疗的快速发展，静脉治疗针对性护

理及持续改进等成为新的研究领域，未来可继续探

讨“静脉小组”及“多学科静脉治疗团队”的重要性以

及运作模式。本研究仅检索中国知网数据库，数据

来源有限，未来可纳入更多的数据库，并可结合国内

外的研究进行更全面的分析，为静脉治疗护理的发

展提供理论依据。
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